Zajecia ruchowe z mamq Frania

17 marca 2025 roku w grupie Biedronek odbyly sie zajecia ruchowe prowadzone
przez mame Frania.

Pani Wiktoria, ktéra trenuje siatkéwke, usprawniata motoryke duza 3-latkéw
gtéwnie poprzez zabawy z pitka, Dzieci éwiczac w ten sposéb nabywaty
umiejetnosci: rzucania, fapania, turlania i kopania, a takze miaty okazje utrwalié
kolory segregujac pitki do odpowiednich obreczy.

Mamie Frania asystowat takze tata chitopca. Zajecia zakonczyly sie wreczeniem
podziekowania i matego upominku.

Rozgrzewka



Segregowanie pitek kolorami



Rzucanie do celu

Pamigtkowe zdjecie



