
Tremek z Wyspy Wstydu 

 

27 marca 2026 roku dzieci z Przedszkola nr 16 im. JanaBrzechwy w Koninie uzupełniły mapę 

Krainy Emocji o kolejnego Czuciaka. 

 

Zanim to jednak nastąpiło - dzieci wysłuchały opowiadania pt. "TremeK z Wyspy Wstydu" i 

odbyły rozmowę na temat jego treści. Ponadto, przedszkolaki mogły opowiedzieć o swoich 

doświadczeniach związanych z tremą, zwłaszcza w kontekście występów na uroczystościach 

przedszkolnych. Grupa poznała też sposoby radzenia sobie z tremą. 

 

Na koniec dzieci pokolorowały postać Tremka i wkleiły ją do swoich "Zeszytów Emocji". 

Dzieci pożegnały Czuciaka piosenką projektową. 

 

    

 

    

 



    


