
NUDEK Z WYSPY ZNUDZENIA 

 

11 lutego 2026 roku dzieci z grupy Biedronki poznały kolejnego Czuciaka – Nudka z 

Wyspy Znudzenia. To kolejna postać zamieszkująca Krainę Emocji, dzięki której 

przedszkolaki mogły poznać kolejną emocję – nudę. 

Dzieci z uwagą wysłuchały opowiadania czytanego przez nauczyciela i rozpoczęły 

rozmowę na temat nudy. Grupa poznała odpowiedzi m.in. na pytania: „Czy nuda jest 

potrzebna?”, „Kiedy mi się nudzi?”, „Jak pozbyć się nudy?”. Następnie ułożono 

historyjkę obrazkową i próbowano ją opowiedzieć. 

Ponadto, przedszkolaki przypomniały sobie piosenkę „Czuciaki z Krainy emocji”, a 

także uzupełniły swoje „Zeszyty emocji” o nowopoznaną postać. Na końcu sylweta 

Nudka zapełniłą kolejną wyspę na plakacie projektowym. 

 

    

    



     

 

     


