
LISKI POZNAJĄ KOLOR ZIELONY WIELOZMYSŁOWO 

W najmłodszej grupie w przedszkolu u „Lisków” odbyły się zabawy z kolorem 

zielonym. Maluszki poznały ten kolor poprzez zabawy wielozmysłowe kisząc 

ogórki. Dzieci poznały warzywo – „ogórek” poprzez dotyk, smak, węch i wzrok 

czyli używając zmysłów. Maluszki wykonały etapy czynności przygotowujące do 

kiszenia ogórków, czyli mycie warzyw, układanie w słoiczkach i dokładanie 

niezbędnych przypraw do zakiszenia. Oczywiście nieodzownym elementem była 

degustacja ogórka zielonego i już ukiszonego. Takie zabawy łączą w sobie szereg 

czynności rozwijając u dziecka zdrowe nawyki żywieniowe i higieniczne.  

                   

 

 

     

 


