
OSWAJAMY EMOCJE Z KOLOROWYM 

POTWOREM: 
Dzieci z grupy Kotki systematycznie uczestniczą  w zajęciach rozwijających kompetencje 

emocjonalno-społeczne w ramach realizacji innowacji pedagogicznej: ,, KOTKI POZNAJĄ 

EMOTKI Z KOLOROWYM POTWOREM”. Podczas zajęć rozpoznawały i nazywały emocje, 

uczyły się je wyrażać oraz rozmawiały o swoich uczuciach. Poprzez zabawy, rozmowy i działania 

( plastyczne , ruchowe, pantomimiczne, parateatralne,...)Celem zajęć było rozpoznawanie i 

nazywanie emocji, rozwijanie umiejętności wyrażania uczuć w bezpieczny sposób, kształtowanie 

empatii wobec innych oraz wzmacnianie pozytywnych relacji i współpracy w grupie Kotki.   


