
 DZIEŃ JABŁKA 
 

Podczas celebracji „Dnia Jabłka” dzieci z grupy Zajączki poznały budowę 

oraz właściwości zdrowotne jabłka. W trakcie zajęć wykonały zdrową 

przekąskę w postaci ciasteczka z jabłkiem wyrabiając jednocześnie 

nawyki zdrowego odżywiania się. 
 

 

 

 


