
O swoje zdrowie dbamy - 
bo zasady pierwszej pomocy 

dobrze znamy
Dzieci z grupy "Kotki" poznały zasady

udzielania pierwszej pomocy oraz udzielania
pomocy podczas skaleczeń. 

poznanie zasad udzielania
pierwszej pomocy

wskazanie kolejno czynności
podczas udzielania pomocy

utrwalenie wiedzy na temat
wykonywania 30 uciśnięć i 2 wdechów



praktyczne zabawy - pozycja 
boczna bezpieczna

utrwalenie wiedzy na temat
udzielania pomocy podczas

skaleczeń

opatrywanie ran

wykonanie opatrunku


