GRUPA ZYRAFKI

Tematyka kompleksowa: WITAJ WIOSNO

W tym tygodniu zaplanowane sg nastepujace dziatania:

o Wiersz ,,Przyszia Wiosna” — rodzic czyta wiersz, przeprowadza rozmowe¢
na temat, 0 czym rozmawiaty ze sobg zwierzeta? Zalgcznik nr 1

e Zapoznanie z piosenksa ,,Jestem wiosna”
https://www.youtube.com/watch?v=EDdGL 1jxCdU
Rozmowa z dzie¢mi na temat wiosennych barw, zapachow oraz dzwigkow.

Jestem wiosna
st. i muz. Halina Sokolowska

Ide, ide, ide prosto do was. Dzieci idg, machajge prawg dionig.
Inlu.l‘: id £ stotice NIOSE WaIT. ldg, machajge lewq dfonig
Wieystkie Sniegi stopig, Stajq w kregu, lapiq sie za rece.
zazielenie wszystkie lasy, Podnoszg rece do géry, stajg na paleach,
fiotki oraz bratki, QPUSICZONG FECe, preykucald.
patrzcie, dla was mam. Dobierajq sig w pary, stajg naprzeciw siebie,
Ret: Wiosna, wiosna, jestemn wiosna. Robig haczyki w prawg strong.
Patrzcie, jaka piekna suknig mam, .
Wiosna, wiosna, jestem wiosna. Robig haczyki w lewg strone
Najpigkniejsza z wszystkich dam. x2 jw
Wszedzie zielen, czerwien, zloto, blekit, Stajq twarzg do srodka kofa,
Oczy kwiatow w slonice patrzg jus. Patrzq w sufit i mrugajq oczami,
Cieszcie sie wraz ze mna. Cbrdt w prawo.
Podziwiajcie ma pogode, Podnoszg rece do gory, stajg na palcach.
Chodicie do mnie WSZYSCY, Opuszczajq rgce. przykucajqg
zaspiewajmy zndw. Dobierajq sie w pary, stajg naprzeciv siebie.

e ,Wiosenne kwiaty” - praca plastyczna — potrzebne be¢dg farby i biata
bibuta lub wata,
Dziecko farbami koloruje todygi i liScie, a z biatej bibuly robi mate kuleczki
I wykleja kwiaty — przebisniegi. (Zatacznik nr 2)

e Masazyk relaksacyjny — mama — dziecko (na zmiang parze).
https://www.youtube.com/watch?v=4wY Cet9rtEo

Po pleckach plynie rzeczka [rysujemy palcem wezyki wzdtuz pleckow]
I przeszia pani na szpileczkach ["idziemy" palcami jak w butach na obcasach]
A potem przeszly slonie  [ugniatamy powoli catymi dionmi]


https://www.youtube.com/watch?v=EDdGL1jxCdU
https://www.youtube.com/watch?v=4wYCet9rtEo

I przejechaly konie  [,,galopujemy" pig§ciami - oczywiscie nie za mocno!]
A potem spadl deszczyk [robimy deszczyk opuszkami palcow po catych
pleckach]

Czy czujesz juz dreszczyk? [szybkie tup-tup-tup palcami wzdtuz krggostupa]

(Opracowane na podstawie: Bogdanowicz M., Przytulanki, czyli wierszyki na dziecigce masazyki)

e Zabawa ruchowa: ,,Stonce czy deszcz” — orientacyjno porzadkowa.
pomoce: balon
Na hasto: Storice dzieci swobodnie maszerujg (trzymajac balon w gorze)
(mozna wygrywac¢ rytm stukajac np. o blat stolu). Na hasto Pada deszcz
dzieci biegng w wyznaczone miejsce, kucajg i uderzaja rytmicznie palcami
w balon.

e ,Wiosenny obrazek” — potrzebna bedzie tacka z kasza manna. Dziecko
bedzie wykonywalo nastepujace polecenia:
» narysuj prawym paluszkiem na gorze stonce,
» obok chmurke, motylka;
» nadole narysuj trawke
» w trawie na dole narysuj trzy kwiatki.
Cwiczenia W przygotowaniu do nauki pisania, utrwalenie pojeé¢ na gérze, na
dole.

Taka plastikowa tacka znajdzie si¢ w kazdym domu, fajne zaj¢cie dla dzieci
mozna j3 wykorzystywac czgsto. Przyjemnej zabwy!!!

o ,Wywiad z bocianem” — film dla dzieci Lulek tv
https://www.youtube.com/watch?v=PMUUm7Xx-Fw



https://www.youtube.com/watch?v=PMUUm7Xx-Fw

Zalacznik nr 1

@rzyszfa wiosha

Naplotkowata sosna,

Ze juz sie zbliza wiosna.
Kret skrzywit sie ponuro:
-Przyjedzie pewno furg...
Jez sie najezyt srodze:
-Raczej na hulajnodze.
Waqz sykngt :-ja nie wierze,
Przyjedzie na rowerze.

Kos gwizdngt: -Wiem cos$ o tym,
Przyleci samolotem.

-Skgd znowu -rzekta sroka-
Ja z niej nie spuszczam oka
| w zesztym roku w maju
Widziatam jg w tramwaju.
-nieprawda! Wiosna zwykle
Przyjezdza motocyklem.

-A ja wam dowiode,

Ze wtasnie samochodem.
-Nieprawda, bo w karecie!
W karecie? Coz pan plecie?
Oswiadczy¢ moge krotko,
Ze ptynie wiasnie todkg!

A wiosna przyszta pieszo.

Juz kwiatki za nig spieszg,
Juz trawy przed niq rosng
| szumiq -Witaj wiosno.






