Kolejny tydzien kontaktujemy sie przez strone internetowa,
Wiemy od Waszych rodzicow, ze bardzo tesknicie za przedszkolem.
W zwiazku z tym chcemy Wam zaproponowaé nowy temat
kompleksowy- moze w ten sposdb zrekompensujemy Wam drogie
dzieci roztake z przedszkolem. Mamy takze nadzieje, ze spodobajq
sie Wam propozycje kolejnych zabaw i zajec .

W nadchodzacym tygodniu 18.05- 22.05.2020r. proponujemy
temat: "Wyprawa w_kosmos”.

1. Stuchanie wiersza .Planety” B. Formy

Storice to gwiazda, Swieci na niebie.
Ciepfe promienie wysyta do Ciebie.
Merkury, Wenus to Storica sgsiedzi,
moze je cztowiek kiedys$ odwiedzi?
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Potem jest Ziemia, wszyscy jg znamy.
Za Ziemiq Mars czesciowo zadbany.
Pokryty pytem oraz skafami

i nieczynnymi juz wulkanami.

A dalej Jowisz, Saturn i Uran,
Neptun hen w gwiezdnych chmurach.
Wokoto Storica sie przemieszczajq

i tajemnice swoje wciqz majq.
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Pytania majace na celu usystematyzowanie wiedzy:

-Jak nazywa sie miejsce, w ktorym znajduja sie stoiice i planety?- kosmos,
przestrzen kosmiczna, wszechswiat

- Czym jest stonce?- gwiazdq

- Co robig planety w stosunku do stofica?- krqzq

- Jak nazywa sie tor po ktérym poruszajq sie planety?- orbity

- Ile planet krazy wokoto stoica? 9 (w tym Pluton to planeta kartowata)

- Czy potraficie poda¢ kolejno nazwy planet w Uktadzie Stonecznym?

- Ktorq planetq z kolei od stofica jest ziemia?- trzeciq

- Ktéra planeta jest najwieksza, a ktéra najmniejsza?

- W jaki sposéb mozna udaé sie w kosmos i kto moze tego dokonac?
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2. Edukacyijny film multimedialny , Lecimy w Kosmos i poznajemy

Uktad Stoneczny”- obejrzycie film, ktéry przyblizy wam wiedze na

temat kosmosu i planet uktadu stonecznego. Proponujemy strone

O

internetowq : https://www.youtube.com/watch?v=EY9PG6bn3iA
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3. _Gimnastyka buzi i jezyka"- nie zapominajcie o cwiczeniach

narzadéw mowy. Nauczcie sie wierszyka pt ,,Zuczek"- starajcie sie

méwié wyraznie wypowiadajac poprawnie wszystkie gtoski szczegdlnie



https://www.youtube.com/watch?v=EY9PG6bn3iA

“Zuczek”
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Jedna zabka z drugg zabka napotkaty zuka,
stat na drodze, gorzko ptakat
swojej mamy szukat.
Pocieszaty zabki zuka:
- Twoja mama w lesie,
widziatysmy,
szfa z koszykiem- jagdd ci przyniesie.
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1. Cwiczenia grafomotoryczne doskonalace oko i raczke oraz logiczne

@

my$lenie- pokoloruj obrazek wg podanego kodu. (zatacznik 1)
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2. Zabawy muzyczno- ruchowe do piosenek ,,épiewaiqcych Brzdacow'

o uktadzie stonecznym. Uczcie sie i bawcie | Zajrzycie na strone
infernetowa;: https://www.youtube.com/watch?v=MqrAvV8D2zMg&vI=pl
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3.Proste eksperymenty. Z fatwosciq wykonacie je Panstwo z dziecmi w

domu. Odsytamy do ponizszego linku:
https://www.youtube.com/watch?time continue=22&v=NyOhE-

@b

uYAvQ&feature=emb logo
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1. Praca plastyczna ,Kosmos". Dzisiaj kolej na zajecia plastyczne,

™

podczas ktérej odbedziecie kosmiczng podréz w nieznane, gdzie
wszystko jest mozliwe. Odpowiedzcie sobie na pytanie: Gdzie
chcieliby$cie polecie¢? Jaka planete odwiedzi¢? Co chcielibyscie
odkryé? Kogo spotkaé? Niech odpowiedzi na te pytania znajda
odzwierciedlenie w waszych pracach. Mozecie uzy¢ kredek, farb,
pasteli, wszystkiego co tylko macie do dyspozycji. Z checiq
obejrzymy Wasze dzieta.



https://www.youtube.com/watch?v=MqrAV8D2zMg&vl=pl
https://www.youtube.com/watch?time_continue=22&v=NyOhE-uYAvQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=22&v=NyOhE-uYAvQ&feature=emb_logo

..Zabawy z sylabami. Sprébujcie podzieli¢ wyrazy na sylaby

(zatacznik B) oraz stwérzcie wyrazy z sylab wymyslonych przez
rodzicow.

3. Zabawa dydaktyczna , Potacz w pary takie same przedmioty"-

utrwalanie pojecia para oraz doskonalenie koordynacji wzrokowo-
ruchowej. Zatacznik 2.

1. Doskonalimy technike ciecia nozyczkami- nie zapominamy o

umiejetnosci ciecia nozyczkami. Jest to bardzo wazna umiejetnosc,
ktéra zaprezentujecie jak sie tylko spotkamy w przedszkolu.

Obrazek pomoze wam przypomniel sobie jak to robilismy w

przedszkolu.

PER PRACTICAR L'US
DE LES TISORES
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2. Zabawa matematyczna , Cyfry 1,2,3"- pokoloruj cyfry odpowiednim

kolorem. Utrwalenie wygladu cyfr, doskonalenie umiejetnosci
kolorowania matej powierzchni. Zatacznik 3.

3. Zabawa plastyczna ,Ufoludek” . Zréb dowolnq plame z farby

*®

plakatowej i stworz z niej wymyslonego ufoludka.

W ¥

Q
=

w

d;

w
»

*




1., Kto wstrzymat Stonce, a ruszyt Ziemie ?"- chcecie sie dowiedzieé ?

OdpowiedzZ na to pytanie znajdziecie na stronie internetowej:

https://www.dzieckiembadz.pl/2018/11/krotkie-opowiadania-o-wielkich-
polakach.html

2. Zabawy ruchowe ,W Kosmosie". Kochane Dzieci! Poruszamy sie dzis

troszke. Zeby nam byto wesoto zaproscie Mame lub Tate do zabawy
ruchowej! Oto zestaw éwiczen, ktére mozecie wykorzystaé ©

Lot rakietq - zabawa orientacy jno-porzadkowa. Dziecko biega po
catej sali z rekami wyciagnietymi na boki. Na hasto: Ladowanie -
zatrzymuje sie i nisko kuca. f

Kosmiczny spacer - zabawa skoczna. Dziecko porusza sie w
podskokach po catej sali. Na hasto: Wysoko - podskakuje jak najwyzej
(przyciaganie jest stabe). Na hasto: Nisko - skacze ciezko, ledwo
odrywajac stopy od podtogi (przyciaganie jest silne). f

Deszcz meteorytow - zabawa z elementami rzutu. Dziecko robi kulke
z gazety (meteoryt), ktora przerzuca z reki do reki. Na hasto: Deszcz
meteorytéw - wszyscy jednoczesdnie podrzucaja swoje meteoryty jak
najwyzej, jednoczesnie prébujac uniknaé trafienia przez spadajace
na podtoge meteoryty innych. Na zakohczenie zbieramy gazety i
wkiadamy do worka. Srodki dydaktyczne: gazety, worek lub kosz f
Kosmiczne kroki - zabawa nasladowcza. Ustawiamy sie w kole. Chetna
osoba wchodzi do $rodka i prezentuje Smieszny sposdb poruszania
sie. Pozostali nasladuja jej ruchy. Po chwili do $rodka kota wchodzi
inna osoba. f

Kosmiczna cisza - zabawa relaksacyjna. Ktadziemy sie na plecach na
podtodze. Prébujemy wytrzymac nieruchomo, nie wydajac zadnego
dzwieku, nastuchuja odgtoséw z kosmosu przez okoto minute. Mozna
nastawi¢ minutnik albo budzik.
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https://www.dzieckiembadz.pl/2018/11/krotkie-opowiadania-o-wielkich-polakach.html
https://www.dzieckiembadz.pl/2018/11/krotkie-opowiadania-o-wielkich-polakach.html

3. Cwiczenia grafomotoryczne -doskonalace sprawnos¢ dtoni oraz

koordynacje wzrokowo-ruchowa (zatacznik 4)

SERDECZNIE POZDRAWIAMY

DOROTA CHOJINACKA I ANNA URBANSKA
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W kosmosie 18-22.05.2020

Zatacznik 1

Colour the picture according to the chart
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autism Colour-in rocket



W kosmosie 18-22.05.2020

Zatacznik 2
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Potgcz w pary takie same przedmioty.
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W kosmosie 18-22.05.2020

Zatacznik 4
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Zatacznik
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