Zabawy logopedyczne

e Wesola gimnastyka buzi i jezyka

Zachecam rodzicow do glosnego czytania krétkiego wierszyka, a dzieci
wykonuja na podstawie tresci podane ¢wiczenia ( podkreslone wersy):

,,Jezykowe rymowanki”
Pitka sama podskakuje,

Jezyk pitke nasladuje
- wyciagamy jezvk do przodu i poruszamy nim w gore 1 w dot

Karuzela mknie wokoto,
Kre¢ jezykiem szybko w koto
- wyciggamy jezyk do przodu i krecimy nim wokot ust

Otworz buzke 1 zamykaj,

Tak jak pyszczkiem robi rybka

- wysuwamy wargi do przodu zaokraglajac je w ksztalt litery ,,0” 1 poruszamy
ustami

Dotknij swym jezykiem nosa
By nie siadta na nim osa
- wysuwamy mocno jezvk do przodu 1 probujemy jego koncem dotknaé nosa

Mozesz krowke nasladowac,
Wyjacé jezyk 1 go schowaé
- wyciggamy i chowamy jezyk

Choc¢ nie robi si¢ juz tego,
Jezyk mlaska na catego!
- nasladujemy odglosy mlaskania

Masz swoj jezyk bardzo gietki
Mozesz czyscic nim swe zgby
- czyscimy jezvkiem zeby od strony wewnetrznej 1 zewnetrznej
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Chce mamusia dosta¢ buzi,
A wiec cmokna¢ kazdy musi.
- nasladujemy odglosy cmokania

Konik tupie kopytami,

My klaskamy jezykami.

- .przyklejamy jezyk’ do gérnego podniebienia 0 odrywamy go swobodnie
uderzajac nim o dolne podniebienie

e Udalo sie wykona¢ zadanie? Jesli tak -wielkie brawa!

e Jesli masz ochote mozesz pocwiczy¢ sprawnos¢ narzadow mowy z
zaczarowanym pudelkiem:

https://wordwall.net/pl/resource/1311584/¢wiczenia-buzi-i-jezyka

lub w zabawie z kartami:

https://wordwall.net/pl/resource/1166216/éwiczenia-buzi-i-jezyka

e Zachecam tez do wykonania kilku ¢wiczen oddechowych:

-poldz na otwartej dtoni wacik lub skrawek papieru i zdmuchnij go ,czynnos¢
powtorz kilka razy ( pamigtaj , aby powietrze wcigga¢ nosem, a wypuszczac
ustami)

- jesli masz w domu banki mydlane , to puszczaj je ( to przyjemna i fajna
zabawa oddechowa)

- powie$ na nitce ptatek kosmetyczny lub wacik 1 dmuchaj na niego
( pamigetaj , aby powietrze wciggac nosem, a wypuszcza¢ ustami)

e Po takiej serii zabaw, Twoja buzia wystarczajaco si¢ nagimnastykowala ,
wiec czas przej$¢ do kolejnych zadan, ktore zamiescitam ponize;.
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Zabawy logopedyczne

e Zabawy z gloska szumiacg ,, sz”

-Powtorz glo$no podane wyrazy, wyrazenia i zdania, jesli masz ochote
pokoloruj obrazek.

szuflada

szeroka szuflada

do szuflady

Szymon ma szuflade.

szpak

szybki szpak

obok szpaka

Natasza oglada szpaka.

szufelka

szara szufelka

pod szufelka

Tomaszek myje szufelke.

Jesli masz ochote na dalsza zabawe z gloska ,,sz” , zapraszam

na stroneg: https://wordwall.net/pl/resource/1061778/logopedia/ruletka-z-
gloska-sz
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e Zabawy z gloska szumigcg ,, cz”

-Powtorz glosno podane wyrazy, wyrazenia i zdania, jesli masz ochote
pokoloruj obrazek.

czapka

pod czapka

czerwona czapka

To czerwona czapka Czarka.

czotg

pod czotgiem

czarny czotg

To czarny czotg Czarka.

czapla

obok czapli

czujna czapla

Czesia oglada czaple.

Jesli masz ochote na dalsza zabawe z gloska ,,cz” , zapraszam

na strong:

https://wordwall.net/pl/resource/1125748/gtoska-cz
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o Zabawy z gloska syczacg ,, 2”°
1.Powtorz glosno podane
- sylaby:
za, 20, ze, Zu, zy, aza, 0Z0, eze, uzu, yzy
-Wyrazy:
zebra, zegar, zawilec, zajac, znak, zupa, Zenek, zapalki, zapasy
2. Teraz sprobuj powtorzy¢ podane
-wyrazenia:

zloty zegarek, znak zapytania, zapiekane zrazy, zlotowka Zenka,
zamek Zygmunta

- zdania:

Mama Zenka zrobila zakupy.

Kupila zastony, zabawki ,zapiekanke i zapiekane zrazy.
Zenek najbardziej ucieszyl si¢ z zabawek.

Dostal zbroje i zegarek.

( Jesli cheesz pokoloruj Zenka i jego zegarek)

Jesli masz ochote na dalsza zabawe z gloskg ,,z” , zapraszam na strong:

https://wordwall.net/pl/resource/1569634/gloska-z-w-naglosie
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Zabawy z gloskg ,,r”

1.Zanim zaczniemy zabawy z gloska ,,r” proponuje ¢wiczenia jezyka
przygotowujace do wywotania tej gtoski . Powtdrz sylaby:

bda bda bda pta pta pta tre tre tre

bde bde bde pto pto pto tro tro tro
bdo bdo bdo pty pty pty tratra tra
bdy bdy bdy pte pte pte tru tru tru

e Jesli masz ochot¢ zach¢ecam do dalszych zabaw usprawniajacych jezyk
Znajdziesz je tutaj:

https://wordwall.net/pl/resource/1043776/logopedia/cwiczenia-jezyka-przy-
wywolywaniu-gloski-r

lub

https://wordwall.net/pl/resource/1043776/logopedia/¢wiczenia-jezyka-przy-
wywolywaniu-gloski-r

2. Teraz sprobuj powtorzy¢ te wyrazy:
- tr¢bacz, trawa, tratwa, traktor, trasa, tropy, truskawka

- droga, drewno, dratwa, drugi, dresy, druty, drabina

3. Teraz sprobuj powtorzy¢ zdania. Jesli cheesz, pokoloruj truskawki.

To Renata. Renata ma truskawki.
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Na koniec zachgcam do zabawy , ktora sprawdzi Twoja spostrzegawczos$¢
wzrokowa:

NA

ZNAJDZ 5 ROZNIC POMIEDZY OBRAZKAMI
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