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Grupa Żyrafki  

 

Tematyka kompleksowa: POLSKA TO MÓJ DOM  

 

Okres realizacji:  04.05.2020 – 08.05.2020R. 

 

W tym tygodniu zaplanowane są następujące działania: 

 

Zapraszamy Was dziś drogie Żyrafki na wędrówkę po naszym kraju                        

- Polsce, poznacie symbole narodowe, nauczymy się wiersza, poznacie 

zakątki naszego kraju. Jesteście gotowi a więc zapraszamy!!! 

 

1. „Dlaczego trzeba szanować flagę” – spróbujcie sami odpowiedzieć na to 

pytanie a jeśli będą kłopoty to pomoże Wam w ty opowiadanie Piotra 

Wilczyńskiego pt. „Kotylion”. 
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2. Poznajemy Symbole Narodowe: 
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3. Zapraszamy na film pt. „Polskie Symbole Narodowe”.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c 

 

Pokoloruj godło zgodnie z podanym kodem.     Załącznik nr 1 

 

4. Wysłuchajcie naszego hymnu narodowego, słuchając hymnu należy być 

grzecznym i przyjąć postawę –  na baczność. Spróbujcie się nauczyć 

pierwszej zwrotki. 
 

Mazurek Dąbrowskiego – Pierwsza zwrotka hymnu 
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ 

 

 

5. Kiedy rodzice chodzili do przedszkola lub do szkoły doskonale pamiętają 

wiersz W. Bełzy pt. „Katechizm polskiego dziecka”. Rodzice sobie go 

teraz przypomną a Wy nauczycie się go na pamięć. Powodzenia!!! 

 

„Kto ty jesteś?” - Film edukacyjny dla dzieci - Lulek 

 

https://www.youtube.com/watch?v=58IaxG-4S3M 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
https://www.youtube.com/watch?v=58IaxG-4S3M
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Podane wyrazy podzielcie na sylaby:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zamalujcie tylko okienko z nazwą naszego miasta, jestem ciekawa czy wiecie!!! 

Brawo zadanie wykonane na piątkę!!! 

 

 

6.Stolicą Polski jest Warszawa – posłuchajcie legendy o jej powstaniu. 

 

Wars i Sawa – legenda  

 

https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs 

 

Po wysłuchaniu legendy wykonajcie „Warszawską Syrenkę”.  Załącznik nr 2 

 

 

Wyrazy do globalnego czytania - mama czyta a Wy powtarzacie za nią 

przeczytany wyraz. 

 

 

 

 

stolica 

Warszawa 
 

 

 

 

 

 

 

          

POLSKA 

OJCZYZNA 

FLAGA GODŁO 

WARSZAWA KONIN 

https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs
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Zamek Królewski  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kolumna Zygmunta III Wazy 
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7.Teraz zapraszamy Was do zabawy ruchowej przy piosence pt. „DUŻY I  

   MAŁY SKOK – @WYGIBASY TV - piosenki dla dzieci - dziecięce hity! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M 

 

 

8. Praca plastyczna. Było godło, był hymn, legenda to teraz czas na wykonanie   

   flagi. Do dzieła!!! 

 

To są przykłady jak można zrobić flagę. Wybór pozostawiam Wam drogie 

Żyrafki a może ktoś zrobi całkiem inną. Czekam później na Wasze zdjęcia.  

 

Flaga wyklejana skrawkami papieru lub kulkami z bibuły. 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

                                      
 

                                     Flaga z rolek.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flaga z płatków kosmetycznych 

https://www.youtube.com/channel/UCNvmmTV6Jxhc17vlp6kB0XQ
https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M
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A oto inne nasze propozycje: 

Flaga wyklejana plasteliną.  Potrzebujemy:  plasteliny i kartki                            

z narysowanym konturem flagi.  Plastelinę ugniatamy, tak by była 

bardziej plastyczna, formujemy z niej małe kulki i wyklejamy nimi 

kontury obrazka, możemy również plastelinę rozgnieść, 

rozsmarowując ja na obrazku. 

  

 

 

 

 

 

 

 

9. „Poznajemy bliżej mapę Polski?”- kolory na mapie – praca z KP.2 s.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moja Ojczyzna – Polska  
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10.Zadanie matematyczne – „Symbolowe rytmy”. Układamy  sekwencje                    

     z wykorzystaniem symboli narodowych: godło, flaga. Zadaniem Waszym   

     jest powtórzyć daną sekwencję. W zadaniu jest stopniowanie trudności np.  

1. sekwencja – godło – flaga; 

2. sekwencja – godło – flaga – godło; 

3. sekwencja – godło – flaga – godło – flaga; 

Możecie też pobawić się w układanie innych sekwencji – powodzenia!!! 

 

Załącznik nr 3 

 

11.Zabawa ruchowa do piosenki „Jestem Polakiem” zapraszamy w podróż po      

     Polsce – pociąg czeka. Odjazd!!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

12.Zabawa dydaktyczna pt. „Zagadki z Polską związane”. 

 

Zagadka o orle 
 

W górach mieszka 

 ten wspaniały ptak, 

 gdy namalowany 

 to Polaków znak.   (godło) 

 

Zagadka o fladze Polski 
 

Biel na niej jest i czerwień, 

powiewa, gdy wiatr się zerwie. 

Wciągnięta na masztu szczyt, 

wisi od świtu po świt.      (flaga) 

 

Zagadka o Polsce 
 

Pytanie nietrudne 

– to każdy przyzna: 

jak się nazywa 

twoja Ojczyzna?       (Polska) 

 

 

Zagadka o warszawskiej syrence 
 

Ogoniasta panienka 

 miecz i tarczę ma w rękach. 

 Chociaż nie jest rycerzem, 

 to stolicy nam strzeże.   (Syrenka)  

Na czerwonej tarczy, widnieje biały 

orzeł w koronie. 

kto zna ten symbol niech szybko 

powie!      (godło) 

To miejsce, w którym mieszkamy, to nasza 

ojczyzna. 

To nasza państwo, każdy to przyzna. 

 Pod biało – czerwonymi barwami się 

skrywa, Jak nasz piękny kraj się nazywa? 

(Polska) 

O to miasto nieraz była wrzawa, 

bo stolicą Polski została 

(Warszawa) 

Każdy Polak zyskuje większą odwagę, 

gdy zauważy swego państwa    (flagę) 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
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      Zagadka o Wiśle 

     Ta szeroka rzeka płynie, 

     po polskiej krainie. 

     Niczym błękitny, ostry nóż, przecina Polskę wzdłuż. 

     Pędzi od gór wysokich, przez Kraków i stolicę. 

     W niej rybak Wars ujrzał swą ulubienicę    (Wisła) 

 

      Zagadko o hymnie 
 

      Zwie się Mazurek Dąbrowskiego, 

     Choć Wybicki jest autorem. 

     Pieśnią  jest państwa polskiego 

     Polski trzecim jest symbolem.      (hymn) 

 

 

 

 

Należą Wam się ogromne brawa, bo zadania nie były łatwe – tak myślimy, ale 

wierzymy, że poradziliście sobie świetnie!!! Podziękowania należą się również 

Waszym Rodziców, bo tak pilnie z Wami pracują.  

 

 

13.To już wszystkie zadanie dla Was na koniec podsumowanie  zebranych   

     wiadomości. Zapraszamy na Quiz pt. POLSKA – Moja ojczyzna. Mamy   

     nadzieję, że wszystkie zadania wykonacie na szóstkę. Powodzenia!!! 

 
 

     POLSKA - Moja ojczyzna cz.1 (+zadania dla dzieci) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na zawsze pozostaną jego słowa 

w sercu mym, 

Na zawsze zapamiętam mojego 

kraju …           (hymn). 

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM
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Załącznik nr 1                              Pokoloruj godło wg kodu. 
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Załącznik nr 2 

Dokończ rysowanie Syrenki. Na ogonie naklej wydzierankę z niebieskich i zielonych papierów. 

Całą Syrenkę pokoloruj. 
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Załącznik nr 3 Wycinamy i układamy rytmy. 
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Przykład: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Możecie sami utworzyć swój własny rytm. 

 

 

 

       Dziękujemy wszystkim Rodzicom za wkład w nauczanie Waszych pociech. 

Nietypowa i trudna dla nas sytuacja sprawiła, że uczymy się na odległość.  

Mamy nadzieję, że radzicie sobie z zdaniami i nie są dla Was zatrudne                          

a pomogą w przyswojeniu każdego tematu. Rodzice wysyłają nam zdjęcia jak 

pilnie pracujecie – za to dziękujemy i czekamy na następne. Życzymy zdrowia                

i wielu uśmiechów. Pozdrawiamy Wasze Panie z grupy Żyrafki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadania przygotowały nauczycielki grupy Żyrafki: 

Dorota Kubiak, Urszula Drzewiecka, Ewa Derdzińska 

 

                                  Karty pracy zaczerpnięte ze stron dla nauczycieli. 

 


