Grupa "MISIE"  opracowaty: Katarzyna Kolska i Monika Pik

WITAJCIE KOCHANE MISTAKTI

W nadchodzacym tygodniu pragniemy zaproponowaé Wam temat
pt. "POLSKA MOJA OJCZYZNA". Mamy nadzieje, ze spodobaja sie
Wam nasze propozycje kolejnych juz zabaw i zajeé do zrealizowania
w domu.

DRODZY RODZICE!

Wiek przedszkolny to najlepszy czas do budowania przywiqzania do Ojczyzny
i ksztattowania przynaleznosci narodowej. Nalezy pielegnowaé i przekazywa¢ dzieciom
polskie tradycje, ksztattowaé postawe mitosci i szacunku do Ojczyzny. Naszym
gtdwnym celem proponowanych dzieciom do wykonania zabaw i zaje¢ jest rozbudzanie
$wiadomosci narodowe | poprzez nabywanie przekonania, ze jestesmy Polakami, a haszq
ojczyzna jest Polska.
Jest to takze ksztatcenie dumy narodowej, przywigzania do Ojczyzny, poznawanie
wybranych miast i regionéw kraju.

Nasze dotychczasowe zajecia na przestrzeni lat realizowane byty poprzez réznorodne
metody, formy pracy i aktywnosci, m.in.: prezentacja wierszy i legend, nauka hymnu,
ogladanie prezentacji multimedialnych, filméw o Polsce, wykonywanie prac plastycznych
czy makieft.

Dzieci obcowaty z mapa Polski, wzbogacity stownik o pojecia patriotyczne, poznawaty
piosenki i wiersze o naszym kraju. Przyblizone zostaty postacie wielkich Polakow: F.
Chopina, J. Brzechwy i J. Tuwima, M. Kopernika.

Zatem bardzo goraco zachecamy do wspdlnej zabawy i naukil
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Moi drodzy do dzietalll
Sciskamy Was bardzo mocho i goraco pozdrawiamy |

Katarzyna Kolska i Monika Pik

1. Rozmowa kierowana, inspirowana filmem ,Polak Maty" - dziecko

oglada film, a nastepnie odpowiada na pytania: jakie znasz polskie

symbole narodowe?, dlaczego orzet na czerwonym tle jest naszym
godtem? Jaki tytut nosi polski hymn?

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

POLSKIE SYMBOLE NARODOWE

Flaga  Godlo  Hymn
Polski  Polski  Polski

simbrzvskasuwersskoins ol
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2. Do hymnu | - utrwalenie hymnu narodowego. Rodzic odwotujqc sie
do filmu prosi, by dziecko odpowiedziato na pytania: kiedy /
w jakich sytuacjach Spiewa sie hymn? Jak sie nalezy wtedy
zachowaé? Nastepnie prezentuje postawe, jaka nalezy przyjaé
podczas $piewania hymnu panstwowego!

https://www.youtube.com/watch?v=XkSjtsbvf -s

Polskie Symbole Narodowe

Mazurek Dgbrowskiego- hymn Paristwowy
Godto- Orzef biaty na czerwonym tle ze zfotq Rorong na glowre

Flaga- prostokgtny plat tRaniny o barwach czerwonej na dole 1 biafej na gorze.
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Hymn‘Polski

Jeszcze Polska nie zgineta,
Kiedy my zyjemy.

Co nam obca przemoc wzieta,
Szablq odbierzemy,.

Marsz, marsz Dgbrowski,
Z ziemi wtoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Ztgczym sie z narodem.

- Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.

Dat nam przyktad Bonaparte,
Jak zwyciezac mamy,.

Marsz, marsz...
Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania
Wrécim sie przez morze.

Marsz, marsz...

)
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3. Opowies¢ ruchowa "Skok przez Polske": dziecko nasladuje
czynnos$ci wykonywane przez rodzica.
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Jestesmy nad Battykiem, fale uderzajq o brzeg i szumiq (dziecko
nasladuje odgtosy: szuuuu, szuuuuu). Przed wskoczeniem do wody
musimy sie rozegrac do stroju kqpielowego (nasladuje rozbieranie
sie) 7 wykonac rozgrzewke. Zrobmy Kilka pajacykow i skfonow (rodzic
z dzieckiem wykonujq ¢wiczenia). A teraz sivuup (powtarzaja) do
wody. Oj, troche zimno, brrr (powtarzaja i pokazuja jak sie trzesq z
zimna). Sprobujmy zanurkowac - bul, bul, bul (powtarzaja i nasladuja
nurkowanie). Szybko sie wycieramy, ubieramy (nasladuja czynnosci) 7
wykonujemy dfuuuuugi skok (dtugi skok obunéz) do Warszawy, gdzie
weZmiemy udziat w maratonie, to az 3 okrazenia wokot miasta (biegna
jedno za drugim). Chwila odpoczynku na wypicie wody (nasladuja picie)
i wykonujemy dtuuugi skok w gory (wykonuja skok obundz). Wspinamy
Sie na najwyzszy szczyt -Rysy, nie jest to tatwe, ciagle ocieramy pot
z czota (nasladuja). Ale juz niedfugo szczyt. Jestesmy! Ale piekne
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widokil Zastuzylismy na odpoczynek (siadaja i nasladuja ogladanie
widokow).

4."Z Polskqg zwigzane"- zabawa dydaktyczna.

Rodzic odczytuje po kolei napisy oznaczajace to, co znajduje sie na
wczesniej przygotowanych obrazkach ( godto, flaga, hymn, herb
Warszawy, kontur mapy z zaznaczong rzeka Wista). Zadaniem dziecka
jest dopasowywanie nazw do poszczegdlnych ilustracji.
Nastepnie, dziecko musi utozy¢ napisy z rozsypanki literowe;

W oparciu o umieszczong powyzej hazwe.

Ostatnim zadaniem jest przeliczanie liter w wyrazie oraz okreslanie
liczby liter za pomoca np. kartonikéw z cyferkami czy kropkami.

War szawa
godito
flaga

www.boberkowy-world.blogspot.com

5. .Symbolowe réwnania”- zabawa matematyczna.
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Dziecko losuje wczesniej przygotowane karteczki z zadaniami do
wykonania. Na owych karteczkach, zapisane sa réwnania, ktére
dziecko musi odtworzy¢ za pomoca emblematéw godta lub flagi.

Dziecko odczytuje dziatanie, po czym przystepuje do jego utozenia ha
dywanie.

Legenda: Symbol powyzej dziatania oznacza, za pomocaq jakich
emblematow owe dziatanie nalezy utozyé. Cyfry oznaczaja liczbe
emblematow, ktorych dz. musi uzy¢, do przedstawienia dziatania.
Kwadracik na koncu dziatania oznacza, ze wynik dziatania nalezy

zaprezentowal w postaci cyfry/ kartonika z kropeczkami.

1+1= 2+1
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2+2= 3+2= 5+1=
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www .boberkowy-world.blogspot.com
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6. .Flaga Polski“- praca plastyczna.

Dz. tworzy kétka z przygotowanych wczesniej biatych i czerwonych
paskéw papieru i nakleja je w odpowiednich miejscach na konturze
flagi.

dzieciakiwdomu.pl
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.- www.przedszkola.edu.pl

7. Rozwiqgzanie szyfrogramu matematycznego, ktérego wyniki dziatan
wozone od najmniejszego do najwiekszego dadzqg nam hasto czyli
temat przewodni zajeé.

L-3,0-2, A -6, S-4,
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P-1, K-5
2+1 6-4 b+1 7-3,
3-2, 3+2

POLSKA - okreslenie
liczby sylab i gtosek

8. Na zakonczenie proponujemy teraz zapoznanie sie lub
przypomnienie wybranych legend do czytania, stuchania i obejrzenia.

&fl 3‘3’“& ’
& LEGENDY 6
% POLSKIE £,
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https://www.youtube.com/results?search_query=legendy+polskie+
dla+dzieci+do+czytania

KTO TY JESTES?
POLAK MAELY!
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