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Witam w kolejnym tygodniu i zapraszam do dalszych zabaw 

logopedycznych. 

 

• Na początek proponuję  ćwiczenia oddechowe: 

1. Zabawa  „Co pachnie w kuchni?”– powolny wdech nosem, powolny wydech 

ustami (powtarzamy kilka razy) 

2.Dmuchanie na: wiatraczek ( wdech nosem,  wydech ustami-powtarzamy kilka 

razy) 

3.„Dmuchane obrazki” – dmuchanie przez słomkę na rozcieńczoną farbę i 

tworzenie kolorowych obrazków. 

4.„Motylki” – dmuchanie na motylki wykonane z papieru,  pomagamy 

motylkom latać. 

5.Zdmuchiwanie domków wykonanych z kart do gry. 

 

• Poproszę rodziców o przeczytanie opowiadania o Szymonie. Dziecko 

wykonuje  ćwiczenia zaznaczone czcionką pogrubioną. 

Szymon miał duży bałagan w pokoju. Postanowił zrobić w nim porządek. 

Zaczął od zdejmowania pajęczyn z sufitu i rogów pokoju (dotykaj i ruszaj 

szerokim językiem po górnym podniebieniu). Postanowił umyć też szyby w 

oknie (przesuwaj czubkiem języka po wewnętrznej powierzchni górnych 

zębów przy szeroko otwartych ustach). Co jakiś czas pomagał sobie 

chuchając na szybę (wymawiaj sylabę „hu” z wyraźnie zaokrąglonymi 

wargami). Gdy uznał, że jest już czysta uśmiechnął się z zadowoleniem 

(rozciągnij wargi). Z wielką chęcią zabrał się za układanie swoich rzeczy na 

półkach (dotykaj czubkiem języka kolejno wszystkich górnych zębów przy 

szeroko otwartych ustach. Na koniec bardzo dokładnie zamiótł podłogę 

(przesuwaj czubkiem języka po dolnym wałku dziąsłowym). Był bardzo 

dumny z wykonanej pracy, aż cmoknął z radości (cmokaj z zaokrąglonymi 

ustami).  
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Zabawy z głoską syczącą ,,s” 

1. Pokoloruj baloniki i powiedz głośno każdą sylabę. 

 

 

2. Teraz powtórz wyrazy , wyrażenia i zdania. 

- samolot, sałata, sernik, kasa, lasek, maska, kos, nos, bas 

- pikantny sos, nowe stoisko, płochliwy suseł, daleki kosmos 

- Sylwia ma skakankę. 

- Smok pilnował wawelskich skarbów. 

- Obok stawu wypasano stado koni. 

- Pod mostem rosną chwasty. 

- Pieskowi smakowały kostki i mięso. 

- Sandra smaruje usta balsamem. 

- Krystyna je na deser słodki sernik. 

 

• Zabawy z głoskami szumiącymi: ,,sz”, ,,ż” 
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- Powtórz wyraz nad każdym kwiatkiem i zaprowadź do odpowiedniego 

wazonu. Pokoloruj kwiatki. 

 

 

 

Teraz powtórz 

• wyrażenia: 

- pyszna szynka, duża żaba, szybki szeryf, żółty żakiet, szeroka szopa 

• zdania: 

-Żaneta kupiła pyszną szynkę. 

- Szymon namalował dużą żabę. 

-Tata Bożenki zbudował szeroką szopę. 

 

• Zabawa  - różnicowanie głoski ,, sz”- ,,s” 

szopa żmija żakiet 

szeryf szynka 

żagiel żaba szyba 
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Pokoloruj obrazki , wytnij je i ułóż na stoliku ilustracjami do dołu . 

Powstanie gra typu Memo- zagraj z dorosłym. Powtarzaj wyraźnie nazwę 

każdego odkrytego obrazka. 
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• Zabawy dla dzieci z nieprawidłową głoską:,, r” 

1.Zabawa „Paplanie” – proszę o  wielokrotne i coraz szybsze wypowiadanie:   

  -pla,pla,pla,ple ple,ple,plo,plo,plo,ply,ply,ply  

-entetedne, entetende, dentetente, dentetente  

-lelum polelum, lelum polelum ,lelum polelum 

-ble,ble, ble,bla,bla,bla,blo,blo,blo,ble,ble,ble, 

 

2.Teraz powtórz sylaby na każdej truskawce i połącz w pary takie same 

truskawki. 

 

                                         

                                

                               

 

 

• Proponuję także zabawę online: 

https://wordwall.net/pl/resource/2429131/karty-przygotowanie-do-r 

 

tra tro teda tedo 

tedo 

 

teda 

 

tro 

 

tra 

 

tdy 

tdy 

 

atda 

atda 

 

https://wordwall.net/pl/resource/2429131/karty-przygotowanie-do-r
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• Połącz w pary słońce i chmurkę - powtórz głośno  sylaby. 

 


