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Drodzy Rodzice i Kochane Dzieci z grupy Zabkil
Przedstawiamy Wam propozycje zabaw i zaje¢ w zaciszu
domowym na kolejny tydzien.

Kolejny tydzien przyszio nam kontaktowac sie przez strone
internetowa bez mozliwosci bezposredniego kontaktu. Chcemy Wam
zaproponowaé nowy temat kompleksowy- mamy nadzieje, ze
spodobaja sie Wam propozycje kolejnych zabaw i zajeé .

W nadchodzacym tygodniu 4.05- 8.05. 2020 r proponujemy

temat : ..Koti pies naszymi przyjaciolmi”

Géwnym celem tego tematu jest rozwijanie umiejetnosci
zwigzanych z poznawaniem $wiata zwierzat, ksztattowanie postawy
szacunku i ochrony przyrody.

Ponizej pezentujemy propozycje zajeé i zabaw, ale liczymy
takze na informacje zwrotna- przeslijcie na meila
annaurbanskal@vp.pl zdjecia ,Jak opiekujecie sie swoimi pupilami”
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1. Wiersz B. Formy .Przyjaciel”- to doskonaty wstep do pogadanki
na temat wiasnych zwierzat domowych ze szczegdlnym zwréceniem
uwagi dzieciom na konieczno$é wiasciwej opieki nad nimi. Proponujemy
réwniez zabawe ruchowaq przy muzyce, ktora polega na tym, ze
podczas przerwy w muzyce, dzieci nadladuja sposéb poruszania sie
zwierzatka podanego przez rodzica.

Przyiaciel” B. Forma

Marzy Ania o piesku,

o kotku marzy Tomek.
Jurek chce mieé krélika,
a Swinke morskg Romek.

Kazdy chce mieé przyjaciela,
duzego lub mafego.
Zajmowac sie nim ciqggle,
przytuli¢ sie do niego.

2. Zabawa na sprawna raczke i bystre oko - ,,Obrysuj cienie

zwierzat" np.
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3. _Gimnastyka buzi i jezyka"-w celu doskonalenia harzadéw mowy

9))} proponujemy cwiczenia dzwiekonasladowcze w oparciu o wiersz

9)))‘ J. Wasilewskiej , Piesek Agaty”

9))} Dzieci dopowiadaja wyrazy dzwiekonasladowcze na jednym wydechu.
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. Piesek Agatki”

Joanna Wasilewska

A ten piesek Agaty, ma dwie czarne faty,

Mieszka w budzie koto domu, nie pozwoli wejs¢ nikomu.
Szczeka piesek hau,hau,hau

Szczeka piesek hau,hau,hau.

Wybiegt piesek na podworko, tam uganiat sie za kurkg,
Kurka mafa uciekata, skrzydetkami potrzqgsafa,

Kurka wofta: ko, ko, ko

Piesek szczeka : hau,hau,hau

Do ogrodu piesek poszedt patrzy wroble sq na plocie,
Moze sie czestujq grochem, musze je pogonic troche,
Krzyczq wroble : éwor, ¢éwir, éwir

Piesek szczeka : hau,hau,hau

Powedrowat piesna fgke, wgchat kwiaty, zobaczyt biedronke,
Chciat sie Scigaé z pszczotkq matq, ale ona zabzyczata i uzqdlié
pieska chciata.

Bzyczy pszczdtka : bzy, bzy, bzy.

Zmyka piesek: hau, hau, hau.
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1. Ogladanie ras kotéw i pséw- zapoznajcie sie z wygladem i nazwami

niektérych ras kotow i psow. Proponujemy strone internetowa;

www.zoobplus.pl/magazyn/koty/rasy-kotow

https://www.psy.pl/rasy/

2. Zabawy muzyczno- ruchowe do muzyki disco w celu ksztattowania
poczucia rytmu oraz zabawe muzyczng ,Zaczarowane piosenki”-

rozpoznawahnie piosenek po fragmentach.

Proponujemy strone internetowa:
https://www.youtube.com/watch?v=qCbtEZkJIsYI

3. Zabawa ortofoniczna ,Gtosy zwierzat”. Dziecko hazywa
przedstawione na nim zwierze i nasladuje jego mowe. Skorzystajcie z
zatacznika 6.

1. Zabawa matematyczna ,,Co to za figura?"- zabawy figurami
geometrycznymi- mozesz poprosic rodzicow a ty wytnij i ukfadaj
figury wg. ksztattu lub koloru. Mozecie tez skorzystac z zatacznika 7.

2. Praca plastyczna ,,Kotek" z materiatéw, ktére sq ogélnodostepne w

kazdym domu - stare gazety, wycinanki, klej, pisak lub kredki.
Sadzimy, ze kazde dzieckochetnie wykona sympatycznego kotka .
Ponizej prezentujemy przyktadowaq prace.
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3. Tor przeszkdd ,Uwazaj na laser”- przy pomocy rodzicéw w waskim
przedpokoju lub innym podobnym miejscu przyklejcie tasme
papierowq lub wetne. Zabawcie sie w szpiegéw .
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1. Zabawa plastyczna , . Jak ulepié kota krok po kroku"- zabawy

plasteling. Proponujemy strone internetowa;
https://www.youtube.com/watch?v=jk 1622LM-E
https://www.youtube.com/watch?v=POrmltfcwjs

2. Zabawa matematyczna ,Kodowanie na dywanie" -ukfadanie

kolorowych korkow wg. podanego kodu lub kolorowanie wg podanego
kodu. Skorzystajcie z zatacznikow 1,2,3.

3 Zabawa muzyczna ,Kotki dwa" , podczas ktorej dzieci podczas

$piewania lub stuchania piosenki wskazujq odpowiednie czesci ciata,
ktére maja koty.

Piosenke mozecie Panstwo znalez¢ pod ponizszym adresem:
https://www.youtube.com/watch?v=0cum8 R756w

1.Zabawa dydaktyczna doskonalaca pamieé i spostrzegawczosé

wzrokowa, Rodzic uktada w szeregu 4 zwierzeta - pluszaki, nastepnie
prosi dziecko, by zapamietato kolejnos¢ uozenia zwierzat. Dziecko
odchodzi na chwile na bok, a rodzic przestawia zwierzeta. Po chwili
dziecko wraca, jego zadaniem jest wykrycie zmian i ustawienie
zwierzat ponownie w tej samej kolejnosci, co na poczatku.
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2. Zabawy ruchowe, ktére powinny o sprawi¢ dzieciom ogromnaq
frajde.

1. Koncert

Dziecko siedzi na podtodze, podparte z tytu dtofimi. Nogi ma ugiete w
kolanach. Unosi zgiete nogi i na hasto "beben!" uderza (lekko!) pietami
w podtoge, a na hasto "pianino!" "gra" na niej paluszkami stép. Moze
wystukiwaé rytm konkretnej piosenki, np. "Wlazt kotek na ptotek".

2. Wyscig rakow

Dziecko opiera sie na rekach i nogach (brzuchem do géry), unosi
biodra i wedruje w tej pozycji. Bedzie miat wiekszq frajde, jesli
mama, tata lub rodzenstwo takze sprébuje!

3. Zabawa w basen
Dziecko lezy na podtodze na brzuchu i "ptywa" zabkaq (ale uzywa tylko

rak).

4. Tango
Stoisz twarza do smyka i trzymasz go za rece. Malec staje na twoich
stopach i tak tanczycie.

5. Lustro

Siadacie po turecku naprzeciwko siebie. Dziecko nasladuje wszystkie
twoje ruchy ("wkrecasz zaréwki", kiwasz na boki glowa, rysujesz w
powietrzu kétka rekami). A potem zmiana rél - ty nasladujesz
malucha. Zabawe mozecie sobie urozmaicié robieniem gtupich min:
rébcie ryjek, usmiechajcie sie szeroko, wystawiajcie jezyk itd. To
Swietne ¢wiczenia miesni twarzy - sprzyjaja wymowie.
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6. Szczeniaczek

Rodzic stoi w szerokim rozkroku, a malec biega na czworakach wokét
jego ndg, wykonujac dsemki (i oczywiscie - szczekajac albo popiskujac
jak maty piesek)

3. Praca plastyczna , Pies i kot"- wypetianie konturu zwierzecia

farba za pomocaq patyczka. Maczamy patyczek do uszu w kolorowe
farbie i robiac kropeczki zaznaczamy kontur naszego pupila.
Skorzystajcie z zatacznika 4,5.

SERDECZNIE POZDRAWIAMY!II

Dorota Chojnacka, Anna Urbanska
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Zatacznikl
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Zatacznik 2

Trata de recordar los cuadros coloreados. 7 COLORES

Dobla la hoja y crea el modelo en el cuadro de al lado.

S
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Zatacznik 3

A

J [ 1}

fpasiopouia
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Zatacznik 5

D n\e
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www.kolorowe-obrazki.pl

Rolorowanki dla dztect
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Zatacznik 6
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Zatacznik 7
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