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Grupa Żyrafki  

 

Tematyka kompleksowa: KOLORY LATA 

 

Okres realizacji:  08.06.2020 – 12.06.2020r.  

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 08.06.2020r. 
 

1. Dziś porozmawiamy sobie o lecie o jego kolorach na pięknej tęczy. 

Zapraszamy do rozwiązywania zagadek – ciekawa jestem czy wiecie, co ma 

żółty kolor!!! 

 

Żółciutkiej skórki tego owocu, 

gdy go obierasz nie spuszczaj z oczu. 

Ta skórka groźna jest niesłychanie, 

łatwo się można poślizgnąć na niej.                    (banan) 

 

Ładnie pachnie żółta skórka, kwaśny mają smak. 

Zawierają witaminy, każdy wie że to ……          (cytryny). 

 

Żółtą skórkę ma ten owoc, 

a smakuje jak? Kwaskowo! 

Więc, gdy chcesz mieć kwaśną minę, 

to koniecznie zjedz … .                           (cytryna) 

 

Kwitnie przy drodze 

słoneczko złote, 

które się zmieni 

w puch biały potem.          (dmuchawce) 

 

Są żółte jak kaczuszki. Imię dostały od kaczki, 

płatki złoci im słońce. 

W ogródku ich nie zobaczysz, 

znajdziesz je za to na łące.                             (kaczeńce) 

 

Różowa, krótka spódniczka 

stoi jak baletniczka. 

Na jednej nóżce, 

na główce żółty wianuszek.                  (stokrotka) 
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Na drzewach rosną żółte, czerwone, 

bywają także nawet zielone. 

Bez nich szarlotka się nie obędzie, 

gdy ją upieczesz, miej mnie na względzie.                      (jabłko) 

 

Brawo!!! Zagadki rozwiązane. 

 

2. „Żółte stworki – potworki” – lepienie z plasteliny. Tu odwołuje się do 

Waszej wyobraźni, stwórzcie same żółtego stworka. Do dzieła czekamy 

później na Wasze zdjęcia. 

 

3. Zapraszamy do zabawy ruchowej: „Słoneczna zumba Gummy Bear”. 

Zaproście też do zabawy Waszych rodziców. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q 

 

4. Praca plastyczna – „Malowanie kolorów lata” – praca z KP.2.s.47 

 

5. „Rośliny mogą leczyć” – pogadanka na temat popularnych roślin, 

wsparta opowiadaniem pt. „Letnie opowieści – rośliny na mojej działce”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q
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Po wysłuchaniu opowiadania spróbujcie odpowiedzieć na pytania: Gdzie 

Ada spędzała początek lata?, Kto pojechał tam z dziewczynką?, Jakie prace 

wykonywali po przyjeździe na działkę?, Co robiła babcia?, Dlaczego? Dokąd 

rodzina poszła po śniadaniu?, Co tam robili?, Co się stało, dy wracali na 

działkę?, Co zrobiła rodzina, by pomóc Adzie? 

 

Ilustracje do opowiadania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIŚCIE I OWOC LIPY LIŚCIE I OWOC BRZOZY 

LIŚCIE I OWOC ARONII LIŚCIE MIĘTY 
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WTOREK  09.06.2020r. 
 
 

1. Pamiętacie o naszych ćwiczeniach grafomotorycznych na tacy z kaszą 

manną – przygotujcie ją sobie i do dzieła niech Wasze paluszki rysują 

cuda!!! 

 

2. Słuchanie wiersza E. Bełczewskiej „Za co lubimy lato?”. Udzielanie 

odpowiedzi na pytania.  

 Za co lubimy lato – wypowiedzi dzieci dotyczące ich ulubionych letnich 

zajęć. 
 

Ewa Bełczewska  

 Za co lubimy lato? 

 Za co lubimy lato? 

 Za słońce co jasno świeci, 

 za bawiące się na podwórku dzieci, 

 za leśne poziomki, maliny, jagody, 

 za spacery z rodzicami do parku, na lody,  

 za wakacje, wyjazdy nad morze, jeziora i w góry, 

 za babki z piasku i lot latawca hen wysoko w chmury. 

 A za co jeszcze lubimy lato? 

 Za łąkę pełną kwiatów, biedronek i bąków, 

 za żabki kumkające koncerty wieczorne, 

 za kolorową tęczę co cudnie się mieni, 

 za parki ze śpiewem ptaków w soczystej zieleni. 

 I lato za to lubimy… 

Że daleko jeszcze do zimy! 

 

 

IGŁY JAŁOWCA Z OWOCAMI 

LIŚĆ BABKI LACENTOWATEJ 
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3. Słuchanie piosenki pt. „Po łące biega lato”. Ćwiczenia rytmiczne do 

piosenki. Tupanie, klaskanie, podskoki – do rytmu piosenki. 

 

Piosenki dla dzieci - Po łące biega lato 
 

https://www.youtube.com/watch?v=QHR9URbvf_E 

 

4. Zabawy matematyczne – Bardzo głodna gąsienica – powtarzające się 

rytmy. Uzupełnij!.       Załącznik nr 1,2 

  

5. Dokończ kolorowanie obrazka według wzoru.   Załącznik nr 3 

 

 

ŚRODA  10.06.2020r. 
 

1. Posłuchajcie teraz opowiadania, które pomoże nam odpowiedzieć na 

pytanie „Co zrobię w czasie burzy i silnego wiatru?”  - „Letnie opowieści – 

burza na Mazurach”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QHR9URbvf_E
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Odpowiedzi na pytania: 

 Dokąd pojechała Ada z rodziną? 

 Co robili, gdy się już rozpakowali? 

 Co zrobili dla swojego bezpieczeństw przed wypłynięciem na jezioro? 

 Co się stało, gdy byli na środku jeziora? 

 Kto zapamiętał, co należy robić, by dowiedzieć się, czy burza jest daleko 

od nas?  

 Czy udało im się bezpiecznie wrócić do przyczepy? 

 

Zadanie do wykonania KP.2s.48 – „Jak zachować się w czasie upalnego dnia i 

w czasie burzy”.  
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2. Był już kolor żółty to teraz poszukamy koloru niebieskiego?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIEBIESKI PTAK TRZNADEL 
NIEBIESKIE KAMIENIE SZLACHETNE 

NIEBIESKI DELFIN 

NIEBIESKIE JAGODY 

ŚLIWKI NIEBIESKIE KWIATKI SZAFIRKI NIEBIESKIE 
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3. Można jeszcze dużo rzeczy wymieniać, które będą miały kolor niebieski. 

To teraz przyszedł czas na wykonanie niebieskiego latawca. 

Przygotujcie: 

 klej 

 nożyczki 

 sznurek 

 oczka  

 kartki brystolu 

 zszywacz 

 

Całe wykonanie zobaczycie na filmiku. Powodzenia!!! Latawiec może mieć 

tata, mama siostra lub brat. Życzymy wspaniałej zabawy. 

 

     Latawiec z papieru w kształcie ptaka 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Iah7mU-ZYF8 

 

4. Zabawa ruchowa „Czekolada” – zapraszamy do wspólnej zabawy. 
 

CZEKOLADA – @WYGIBASY TV - piosenki dla dzieci 
 

https://www.youtube.com/watch?v=e_qsWae-jYQ 

  

5. Zabawa rozwijająca szybkość ,,Słomkowe wariacje”. Zaproście jednego             

z rodziców do tej zabawy. Dzieci tworzą parę. Obydwoje trzymają w ustach 

słomkę. Na jednej ze słomek wisi mały pierścionek, który dziecko ostrożnie 

podaje swemu partnerowi. Jezeli upadnie pierścionek, odpada z gry. 

 

 

 

CZWARTEK  11.06.2020r. 
 

1. Zapraszamy do wysłuchania wiersza Władysława Broniewskiego                   

pt. „Gramy w zielone”, rozmowa na temat wiersza i analiza słuchowa 

wyrazów: żaba, bocian, tatarak (dzielimy na sylaby). 

 

- Proszę o zielone! - 

zaklekotał bociek 

do zielonej żabki,  

co siedziała w błocie. 
 

Ale mądra żabka 

prędko myk pod wodę: 

- Miłe mi bocianie, 

https://www.youtube.com/watch?v=Iah7mU-ZYF8
https://www.youtube.com/watch?v=e_qsWae-jYQ
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moje życie młode. 

Rosły w błocie modre 

niezapominajki 

i boćkowi rzekły: 

- Znamy takie bajki! 
 

Chciałbyś żabkę połknąć, 

lecz się obejdź smakiem, 

żabka gra w zielone 

z młodym tatarakiem! 

 

2. Zabawa matematyczna - „Sylabowe obrazki”. Doskonalenie 

umiejętności dzielenia wyrazów na sylaby. Dzieci dzielą wyrazy na 

sylaby i określają liczbę sylab w wyrazie. Można wykorzystać do zabawy 

muzykę, dziecko porusza się w rytm muzyki. Na pauzę w muzyce 

pokazujemy obrazek, a dziecko dzieli nazwę przedmiotu z obrazka na 

sylaby i podaje liczbę sylab.   

Załącznik nr 4 

 

3. Zabawa, „Co płynie, co tonie?” z wykorzystaniem wody. Obserwacja 

różnych przedmiotów na wodzie. Posługiwanie się określeniami lżejszy, 

cięższy. Potrzebne będą następujące przedmioty: 

 

 miska z wodą 

 przedmioty, które utoną w wodzie np. klucz, nożyczki, pieniążek,                 

i lekkie – piórko wata, korek . 

Miłych obserwacji życzymy!!! 

 

4. Czy w czasie deszczu można się nudzić – chyba nie, można robić różne 

rzeczy: budować z klocków, słuchać bajek, kolorować, rozwiązywać 

zadania?  Teraz kilka propozycji do wykonania.  

 Karta pracy „Gdzie jest lód”. Doskonalenie umiejętności określania 

położenia przedmiotów w przestrzeni, przy użyciu pojęć: z prawej strony, 

z lewej strony, na, pod, nad, w oraz ćwiczenie koordynacji wzrokowo-

ruchowej. Dz. wycina obrazki z lodami i umieszcza je pod dyktando 

mamy w odpowiednim miejscu w stosunku do obrazka budki z lodami.    

Załącznik nr 5 

 „Lodowe przeliczanie” – policz a następnie w wyznaczonym miejscu 

narysuj tyle kresek ile jest poszczególnych lodów.   Załącznik nr 6 

 „Lodowe zbiory”   Załącznik nr 7, 8, 9 

 

5. Zabawy na świeżym powietrzu – może być plac zabaw, jazda rowerem, 

spacer z rodzicami. 
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PIĄTEK 12.06.2020r. 
 

1. Jakie powstaje tęcza– zapraszam na film. 
 

     https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0 

 

2. Tęcza dla dzieci malowana różdżką. Czy Wiesz Jak nazywa się ten 

kolor?   
 

     https://www.youtube.com/watch?v=X5OTGXAk7yU 

 

3. Wiemy już, co to jest tęcza i z jakich kolorów się składa. Zachęcamy 

Was do zrobienia takiej tęczy a zapamiętamy kolory już na zawsze. 

 

Tęcza - praca plastyczna 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fOVx0T-f-zM 

 

4. Popraw po przerywanej linii i pokoloruj obrazek.  

Załącznik nr 10 

 

5. Na zakończenie naszego spotkania jeszcze opowiadanie pt. „Letnie 

opowieści – tęcza nad morzem”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0
https://www.youtube.com/watch?v=X5OTGXAk7yU
https://www.youtube.com/watch?v=fOVx0T-f-zM
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Zadajemy dziecku pytania:, 

 Dokąd pojechała Ada z rodziną?  

 Przez co szli, za nim dotarli nad morzem?  

 Co obserwowali, odpoczywając na polanie?  

 Kiedy pojawiła się tęcza? 

 Co zbierały dzieci nad morzem?  

 Z jakich barw składa się tęcza? 

 Kiedy pojawia się tęcza?  

 Co zbierały dzieci nad morzem?  

 Co Mateusz mógł zrobić ze swoich patyków?  

 Czy widzieliście kiedyś tęczę?. 

 

Pracowaliście bardzo wytrwale, cieszy nas to, choć na odległość i możemy 

zobaczyć to na zdjęciach – poproście rodziców o ich przesłanie jak będą mieli 

tylko czas. A Wy wszystkie prace zbierajcie do teczki obejrzymy je jak się 

spotkamy. Miłego wypoczynku Wam życzymy i dużo słońca. Pozdrawiamy Wasze 

panie z grupy Żyrafki. 

 

 

 

Zadania przygotowały nauczycielki grupy Żyrafki:  

Dorota Kubiak, Urszula Drzewiecka, Ewa Derdzińska 

 

Karty pracy zaczerpnięte ze stron dla nauczycieli. 
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Załącznik nr 1 



13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załącznik nr 2 
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Załącznik nr 4      Wycinamy obrazki i pokazujemy jeden obrazek. 
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Załącznik nr 5                                  „Gdzie jest lód?” 

https://4.bp.blogspot.com/-psV0MvvUZZA/WZNK2NGlH5I/AAAAAAAAKlI/Jwa_7OuOyFA0FSTJoeFBkj5VTpWxhz-RwCEwYBhgL/s1600/karta+pracy+lody.png
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Załącznik nr 6 
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Załącznik nr 7 
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Załącznik nr 8 
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Załącznik nr 9 
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Załącznik nr 10 


