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GRUPA MISIE 
 

 
 

         W nadchodzącym tygodniu tj. od 20.04.2020r.  

do 24.04.2020r. planowałyśmy zrealizować temat pt. „Dbamy o naszą 

planetę”.  

      W związku z powyższym zaplanowałyśmy następujące działania edukacyjno- 

wychowawcze: 

 

1. Co to jest ekologia? – słuchanie utworu literackiego. 

 

Co to jest ekologia? 

D. Klimkiewicz, W. Drabik 
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Ekologia – mądre słowo 

a co znaczy - powiedz sowo? 

Sowa chwilę pomyślała 

I odpowiedź taką dała: 

To nauka o zwierzakach, 

lasach, rzekach, ludziach, ptakach. 

Mówiąc, krótko w paru zdaniach 

O wzajemnych powiązaniach. 

Między nami, bo to wszystko 

To jest nasze środowisko. 

,,Masz je chronić i szanować” 

- powiedziała mądra sowa. 

 

Polecenie dla dziecka:  

o Wysłuchaj wiersza i odpowiedz na pytanie:  Co to jest ekologia?    

o Jakie zwierzę wystąpiło w wierszu?  

o Podziel wyraz ,,sowa” na sylaby. 

o Podaj pierwszą i ostatnią głoskę  wyrazu ,,sowa”.  

 

2. Kodeks ,,Małego Ekologa” 

  

Ziemia to nasz wspólny dom. 

Żyjmy w zgodzie z przyrodą i rozważnie korzystajmy z jej darów. 

Nie niszcz i nie zanieczyszczaj środowiska naturalnego! 

 

 Segreguj odpady!  

 Kto śmieci segreguje, ten środowisko ratuje.  
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 Zmniejsz ilości substancji szkodliwych dla środowiska!  

Szkodliwe materie - telefony i baterie zbierają  wszystkie  przedszkolaki do 

specjalnej paki.  

 

 Używaj produktów przyjaznych tobie i środowisku!  

Torebka foliowa jest już niemodna, materiałowa bardziej wygodna.  

 

 Oszczędzaj wodę!  

Zakręcaj wodę mój przyjacielu, bo wody jest mało a chętnych na nią bardzo 

wielu.  

 Oszczędzaj energię!  

Energię, co dzień oszczędzamy, zatem zbędne światło wszędzie wygaszamy.  

 

 Chroń rośliny i zwierzęta!  

 Każde zwierzę na szacunek zasługuje i godnego traktowania oczekuje.  

. 

  

 Żyj ekologicznie – zdrowo w zdrowym środowisku!  

Świat warzyw i owoców jest bardzo kolorowy, jedz je często a będziesz 

zdrowy. 

 

 Nie hałasuj!  

Dbaj o ciszę wokół. Słuchaj głosów przyrody, bo one dają nam spokój.  

 

 Bądź przyjacielem przyrody!  

Dużo uczmy się o przyrodzie, jak ją chronić i jak żyć z nią w zgodzie. 

 

3. Oglądanie bajki edukacyjnej pt. ,,Ekologiczny dom”. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs 

https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs
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4. Zapoznanie z bajką pt. ,,Ekologiczny Czerwony Kapturek".  

http://odpady.czestochowa.pl/files/ekologiczny%20czerwony%20kapture

k_05-06-2012_niska_rozdzielczosc.pdf 

 

 

5. Karta pracy ,,EKOLOGIA” .  

Polecenie dla dziecka: 

Wytnij litery i ułóż z rozsypanki literowej napis: EKOLOGIA. 

 

E K O L O G I A 
 

 

6. Zabawa „Segregacja” – rozmowa na temat  segregacji śmieci, rodzic 

wyjaśnia, że każdy z nas produkuje codziennie duże ilości odpadów, które 

tylko na pozór wydają się zbędne. Można je ponownie wykorzystać   

i  przetworzyć, ale najpierw trzeba oddzielić je od innych, tzn. 

posegregować (podzielić ze względu na rodzaj materiału, 

z którego zostały wytworzone). 

Rodzic pokazuje dzieciom różne opakowania po produktach spożywczych  

i innych: szklane, metalowe, papierowe, plastikowe; dzieci dotykają, 

oglądają  przedmioty, dostrzegają różnice miedzy nimi. Na koniec dzielą 

je na gromadki ze względu na materiał, z którego są zrobione. Rodzic 

tłumaczy, że właśnie dokonały segregacji odpadów i wyjaśnia, że dzięki 

temu mogą być one powtórnie wykorzystane, a to jest działanie dobre dla 

Ziemi. 

 

 

 

 

http://odpady.czestochowa.pl/files/ekologiczny%20czerwony%20kapturek_05-06-2012_niska_rozdzielczosc.pdf
http://odpady.czestochowa.pl/files/ekologiczny%20czerwony%20kapturek_05-06-2012_niska_rozdzielczosc.pdf
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Polecenie dla dziecka:  Pokoloruj  odpowiednim kolorem  kosze  na śmieci. 
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7. Wysłuchanie piosenki „Śmieciu precz”.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=5I2mNIalpfA 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5I2mNIalpfA
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8. QUIZ EKOLOGICZNY 

Zagadki: 

,,Służy do picia, 

służy do mycia, 

bez niej na ziemi 

nie byłoby życia" /woda/ 

 

,,Bywa czarny , siwy, bury. 

Płynie z kominów pod chmury" /dym/ 

 

"Pełno go wszędzie , 

choć go nie widać. 

Czyste chcemy wdychać./powietrze/ 

,,Bardzo proszę wszystkie dzieci, 

niech rzucają do mnie śmieci!’’/śmietnik/ 

 

ZAGADKI  ,,TAK czy NIE” 

 W lesie łamiemy gałęzie i niszczymy gniazda ptaków.  

 Wodę należy oszczędzać. 

 W parku można śmiecić. 

 Do lasu idziemy odpocząć i posłuchać śpiewu ptaków. 

 Śmieci wrzucamy do kosza. 

 W lesie krzyczymy. 

 Dymy fabryczne zanieczyszczają powietrze. 

 Hałas szkodzi zdrowiu. 

 

 

9. Utrwalenie kształtu litery Z. 

 

Polecenie dla dziecka: 

Pokoloruj literę Z  kolorowymi pastelami. 
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Zabawy z literką Z. 

Kreślenie litery Z na dywanie, na plecach, na tacach z kaszą manną, w liniaturze. 

Ćwiczenie umiejętności czytania prostych wyrazów, doskonalenie prawidłowego 

chwytu narzędzia pisarskiego. 

 

PROPONUJEMY:  

Poprawianie literek Z po śladzie.  

Wyszukiwanie wyrazów rozpoczynających się literką Z.  

Odgadywanie literowych zagadek.  

Odnajdywanie literki Z, z dowolnego tekstu.  

Układanie literki Z np. ze słomek  

Pisanie literki Z na kartce.  
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„Chodzimy po Z” - układanie ze skakanek, sznurków czy sznurowadeł litery Z 

chodzenie po skakankach gęsiego stopa za stopą.  

 

 

Polecenie dla dziecka: 

Pomaluj literę Z  kolorowymi farbami. 
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10. ,,Krzyżówka ekologiczna” 
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11. ,,Eko  zabawy  z  nakrętkami”  -  doskonalenie  umiejętności  przeliczania, 

ćwiczenie umiejętności dodawania. Utrwalenie kształtu cyfr, doskonalenie 

umiejętności dodawania w zakresie 10. Potrzebne do zabawy będą: kolorowe 

nakrętki z plastikowych napojów. 
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12. Ćwiczenia ruchowe z mamą i tatą. 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=U5o9LlK_Nac 

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4 

 

 

13. ,,EKOLUDEK Z ODPADÓW’’ – wykonanie śmiesznego ludka z odpadów. 

Wykorzystanie butelek plastikowych, nakrętek, kartonów, rolek po 

papierze toaletowym. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=U5o9LlK_Nac
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
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14. ,,Wykreślanka’’.  

Polecenie dla dziecka: wyszukaj wyrazy od 1 do 10 z rozsypanki literowej, 

wyrazy ukryte są w pionie, poziomi lub ukośnie. Dla ułatwienia każdy wyraz 

zaznacz innym kolorem kredki.  

 

 

 
 

 

Opracowała: Monika Pik i Katarzyna Kolska 

 
 

 


