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Zabawa , Wiosenna sktadanka - czytanka” ©

Dziecko rozcina puzzle - sylaby. Dobiera odpowiednie sylaby tworzac
wyraz samodzielnie lub ze wsparciem rodzica. Czyta samodzielnie.

Utrwala wiadomosci o poznanych mieszkah ach fgki - rozmowa
z rodzicem.
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Zabawa stowna , Bocian”

- czytanie globalne samodzielnie lub ze wsparciem Rodzica

Uktadanie zdan z wykorzystaniem wyrazow w niebieskiej ramce
np.

Rodzic:

Jaki jest dziob bociana?
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Dziecko;

Dzidb bociana jest dtugi .

niewielka

T dtugi J\

I 1
czerwony |

potezne

cienkie

|
czerwone

bocian

Obejrzenie filmu edukacyjnego Co robiq bociany?

https://www.youtube.com/watch?v=bbOgL BRLOI



https://www.youtube.com/watch?v=bb0gL_BRLOI
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DZIAtANIA RUCHOWE

POCWICZ Z ZABKA

Zabka ze mnie jeszcze mata,
gimnastyczka zas wspaniata!
Podnies ze mna raczki w gére,
wnet dotkniemy kazda chmure.
Yeraz zrobmy sktonik w dét,
bysmy zgieli sie na pét.
Podskocz ze mna raz i dwa,
wiem, ze to Ci sie uda!
Bo ruch zawsze jest na zdrowie,

kum, kum, kum, tak ja Ci powiem :)
NSPIRACJE

MA KAZDS OWAZIT
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WTOREK

DZIAtANIA MUZYCZNE

Nauka piosenki , My jestesmy zZabki

https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s

Tekst piosenki:

1. My jestedmy zabki
Mamy cztery tapki

Skaczemy po trawie
Bocian nas nhie ztapie

Ref: Hop, hop, hop
Skacza zabki w bok
Hop, hop, hop
Skacza zabki w przéd
Hop, hop, hop
Skaczq zabki w tyt
Hop, hop, hop
Skaczgq ile sit

2. My jestesmy zabki
Po o mamy tapki

By poptywal w stawie
T skakac po trawie

Ref: Hop, hop, hop
Skaczq zabki w bok
Hop, hop, hop
Skaczq zabki w przod



https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s
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Hop, hop, hop
Skaczq zabki w tyt
Hop, hop, hop
Skaczq ile sit / x2

O czym opowiada piosenka? (o zabkach)

Ile zabek wystepowato w teledysku? (trzy zabki)

W co zabki byly ubrane? (stroje kqpielowe: czerwony i w czerwono -
biafe paski oraz strdj do nurkowania: fioletowy)

Co robiq zabki? (skaczg po trawie, plywajq w stawie)

Ile tfapek ma kazda zabka? (cztery)

Kto fapie zabki? (bocian)

Zabawa ruchowa do utworu piosenki
Rodzic z dzieckiem porusza sie tak jak podpowiada tekst: skoki zabie

w bok, do przodu, do tytu. Po zakohczeniu zabawy ruchowej rodzic
powtarza z dzieckiem tekst piosenki i wspdlnie $piewa refren.

Zabawa matematyczna ,Maki, kaczence, niezapominajki”.

Dziecko wycina kwiaty ( dwa komplety ) bedq to liczmany - czerwone,
rézowe, niebieskie i fioletowe. Rozsypuje kolorowe kwiaty na dywanie
- tace. Dziecko zwraca uwage ha kwiatki fioletowe - czym sie rézniq ?
Dziecko:

- segreguje kwiaty ze wzgledu na kolor,

- liczy, ile jest kwiatow w kazdym kolorze. Podaje ich liczbe,
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- rozwiqzuje zadanie tekstowe podane przez Rodzica np.
Dziewczynka przyniosta 3 kwiatki rozowe i 4 niebieskie. Ile kwiatkow
przyniosta dziewczynka? Dziecko operuje liczmanami i przelicza je.
Podaje rozwiazanie - Dziewczynka przyniosta 7 kwiatkéw.

- ukfada rytm z kwiatéw rozpoczety przez Rodzica : czerwony,
fioletowy, niebieski, czerwony ......

- uktada dowolne rytmy

jele Letrle,
jeleLetrle
DOORB0

Dobble - wiosenna gra

- dziecko wycina kofa i uktada jedno na drugim

Spéjrz na pierwsze koto, ktore trzymasz w reku oraz na to, ktére
lezy na $rodku stotu. ZnajdZz na nich wspdlny symbol, nazwij go i
szybko pozbadz sie swojej karty. Teraz nastepnal

6ra w parach - kazdy trzyma swoja karte. Wygrywa ten, kto

pierwszy odnajdzie wspélny symbol
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DZIALANIA MUZYCZNE

Zabawa stuchowa ., Zgadnij co styszysz?”
https://www.youtube.com/watch?time continue=1974&v=T53SX7H b

gk&feature=emb logo

Piosenka do stuchania, Spiewania i tanczenia , Kle, kle, boéku”
https://www.youtube.com/watch?v=Q96XQJ6kRRA



https://www.youtube.com/watch?time_continue=197&v=T53SX7H_bgk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=197&v=T53SX7H_bgk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Q9GXQJ6kRRA
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ZASPIEWAJ
100y Z BOCKIEM
" PIOSENKE

Kle, kie boékuy, kle, kle.
Witaj nam bocianie.
£aka ci szykuje taka ci szyku je
2abki na $niadanie. (bis)
Kle, kle boéku kle, kle.

Usiadi na stodole.
Chtopcy ci zrobili, chtopcy ci zrobili
gniazdo w starym kole. (bis)

Kle, kle boéku kle, kle.
Witamy cie radzi.

Gdy zza morza wrécisz, gdy zza merza
wrécisz

, Wieste nam sprowadzisz. (bis) |
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SRODA

DZIAtANIA PRZYRODNICZE &

.Kolory Wiosny" - zabawa badawcza
Rodzic wspélnie z dzieckiem eksperymentuje z woda w roli gtownej.

Mamy nadzieje, ze zaproponowane zabawy wywotaja u dzieci
zainteresowanie i rozbudza che¢ poznawania otaczajacego $wiata
oraz dostarczq im duzq .dawke" radoscil

. Tecza na talerzu”

https://www.youtube.com/watch?list=PLnApR7ICaznCqArBfudH K
FFeoeCcqbqH&v=SfVVFCAMSmY&feature=emb_rel end

. Wedrujaca woda”

https://www.youtube.com/watch?v=CijqoJpTWK44&list=PLnApR7IC
aznCqArBfudH KFFeoeCcqbgH&index=4

taka - quiz
Hasto: czaryzdrukary

https://view.qgenial .ly/5ea34dde155db60d84ee870a

Zdobywcy wiedzy

https://www.bing.com/videos/search?q="%c4%87wiczenia+s%c5%8
2uchowe +na+7%c5%82%c47%85ce+0dq7%cb %820sy&&view=detail&mid
=C38112FFE14DF0583A69C38112FFE14DF0583A69&&FORM=VRD
GAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch7%3Fq7%3D%25c47%2587wiczenia7%2Bs
%25c5%2582uchowe %2Bna7%2B%25¢c5 %2582 %25c47%2585ce 7%2Bod
q%25¢5%25820sy%26FORM%3DHDRSC3



https://www.youtube.com/watch?list=PLnApR7ICaznCqArBfudH_KFFeoeCcq6qH&v=SfVVFCAmSmY&feature=emb_rel_end
https://www.youtube.com/watch?list=PLnApR7ICaznCqArBfudH_KFFeoeCcq6qH&v=SfVVFCAmSmY&feature=emb_rel_end
https://www.youtube.com/watch?v=CjqoJpTWK44&list=PLnApR7ICaznCqArBfudH_KFFeoeCcq6qH&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=CjqoJpTWK44&list=PLnApR7ICaznCqArBfudH_KFFeoeCcq6qH&index=4
https://view.genial.ly/5ea34dde155db60d84ee870a
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+s%c5%82uchowe+na+%c5%82%c4%85ce+odg%c5%82osy&&view=detail&mid=C38112FFE14DF0583A69C38112FFE14DF0583A69&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25c4%2587wiczenia%2Bs%25c5%2582uchowe%2Bna%2B%25c5%2582%25c4%2585ce%2Bodg%25c5%2582osy%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+s%c5%82uchowe+na+%c5%82%c4%85ce+odg%c5%82osy&&view=detail&mid=C38112FFE14DF0583A69C38112FFE14DF0583A69&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25c4%2587wiczenia%2Bs%25c5%2582uchowe%2Bna%2B%25c5%2582%25c4%2585ce%2Bodg%25c5%2582osy%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+s%c5%82uchowe+na+%c5%82%c4%85ce+odg%c5%82osy&&view=detail&mid=C38112FFE14DF0583A69C38112FFE14DF0583A69&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25c4%2587wiczenia%2Bs%25c5%2582uchowe%2Bna%2B%25c5%2582%25c4%2585ce%2Bodg%25c5%2582osy%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+s%c5%82uchowe+na+%c5%82%c4%85ce+odg%c5%82osy&&view=detail&mid=C38112FFE14DF0583A69C38112FFE14DF0583A69&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25c4%2587wiczenia%2Bs%25c5%2582uchowe%2Bna%2B%25c5%2582%25c4%2585ce%2Bodg%25c5%2582osy%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+s%c5%82uchowe+na+%c5%82%c4%85ce+odg%c5%82osy&&view=detail&mid=C38112FFE14DF0583A69C38112FFE14DF0583A69&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25c4%2587wiczenia%2Bs%25c5%2582uchowe%2Bna%2B%25c5%2582%25c4%2585ce%2Bodg%25c5%2582osy%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+s%c5%82uchowe+na+%c5%82%c4%85ce+odg%c5%82osy&&view=detail&mid=C38112FFE14DF0583A69C38112FFE14DF0583A69&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25c4%2587wiczenia%2Bs%25c5%2582uchowe%2Bna%2B%25c5%2582%25c4%2585ce%2Bodg%25c5%2582osy%26FORM%3DHDRSC3
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Odgtosy tgki - sprobuj zgadnqé jakie zwierzeta i owady styszysz

https://chomikuj.pl/bialasekl/Trpopiciele+Czterolatek+CD2/26+0
dg*c5*820sy+*c5*82*c4*85ki, 5354941511 .mp3(audio)

® o
e /
DZIALANIA RUCHOWE

,Gimnastyka Fruzi”

https://www.youtube.com/watch?v=47 jquUszRas&list=PL7Lq168Ia
C6QDAzGhO8ZPRo7nM jIqHU2&index=21

Zabawa przy muzyce ,Wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4&t=112s



https://chomikuj.pl/bialasek1/Trpopiciele+Czterolatek+CD2/26+Odg*c5*82osy+*c5*82*c4*85ki,5354941511.mp3(audio)
https://chomikuj.pl/bialasek1/Trpopiciele+Czterolatek+CD2/26+Odg*c5*82osy+*c5*82*c4*85ki,5354941511.mp3(audio)
https://www.youtube.com/watch?v=47jquUszRas&list=PL7Lg168IaC6QDAzGhO8ZPRo7nM_jIqHU2&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=47jquUszRas&list=PL7Lg168IaC6QDAzGhO8ZPRo7nM_jIqHU2&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4&t=112s
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DZIAtANIA MATEMATYCZNE

Wiosenne kodowanie

||

I
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DZIALANIA PLASTYCZNO- KONSTRUKCYJINE \

Bocian” - praca plastyczno - konstrukcyjna

Gotowego bociana warto wykorzystaé - np. do zabawy ,teatralnej” i

.odegrac"” scenke o wiosnie.

Materiaty:
4 sztuki wacikow do demakijazu (mama na pewno takie ma)

- patyczek do szasztykéw (to tez mysle, ze mama w kuchni znajdzie)

- papier kolorowy (czerwony, czarny, ewentualnie zielony)
- plastikowe oczy

- nozyczki
- klej

Uktadamy dwa waciki, ktore smarujemy klejem, na nie kfadziemy
patyczek i dociskamy kolejnymi dwoma wacikami. Z czerwonego
papieru wycinamy dwa paski, ktére sktadamy w harmonijke - nogi, i
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dwa trdjkaty, ktére zamieniq sie w dziéb. Z czarnego papieru
wycinamy dwie .fezki", ktére dokleimy w miejscu skrzydet. Na koniec
mocujemy oczy i bociek juz gotowy.

Jesli masz ochote po $rodku patyczka mozesz doklei¢ troche
zielonego papieru

DZIALANIA PLASTYCZNO-KONSTRUKCYJINE

Zaba - orgiami

Materiaty i przybory:

- papier kolorowy - niebieski, zielony, czerwony pomaranczowy, biaty
- okragte przedmioty do odrysowania

. otéwek

« nozyczki

J kleJ

. czarny marker

- skrawki zielonej bibutki


https://www.ceneo.pl/15198607#cid=1601&pid=1320
https://www.ceneo.pl/10852241#cid=1601&pid=1320
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Kartke niebieskiego papieru przecinamy na pét, bedzie ttem dla
naszej zabki.

Na zielonym papierze odrysowujemy 1 kotko o Srednicy ok 8 cm, po
dwa kétka o Srednicy 6,5 cm i 2 cm, 4 kétka o Srednicy 3,5 cm. Na
czerwonym i pomaranczowym papierze odrysowujemy po 1 kétku o
Srednicy 5 cm. Na biatym papierze odrysowujemy 2 kétka o Srednicy
ok 1 cm. Wszystkie kéteczka wycinamy

Na niebieska kartke naklejamy najwieksze i $rednie zielone kétko- to
bedzie glowa i tutéw zabki. Przyklejamy réwniez najmniejsze zielone
kéteczka-oczy a na nich biate, na ktérych narysujemy Zrenice zabki.

Do drugiego $redniego zielonego kétka, na Srodku, przyklejamy
czerwone. Zginamy na pét- to bedzie ktapiacy pyszczek zaby.
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Smarujemy jedna cze$C zgietego kétka i przyklejamy pyszczek we
whadciwym miejscu

Pomaranczowe kétko przyklejamy na $rodku brzuszka zaby. Kazde
z pozostatych matych, zielonych kétek sktadamy na pét i przyklejamy,
jako fapki. Mozemy tez pociaé bibutke na cienki paski i przykleié, jako
trawe.
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DZIAtANIA JEZYKOWE

.Zabi Piotrus”- zabawa logopedyczna:

Jesdli kto$ z Panstwa nie ma mozliwosci wydrukowania kart, to
wystarczy przyjrzec sie uwaznie poszczegdlnym kartom i zapoznac
sie z instrukcja umieszczong pod obrazkiem, a nastepnie poéwiczy¢
z dzieckiem wybrane narzady mowy oraz wykonaé éwiczenia
oddechowe.



4
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POCWICZ Z 2ABKA
ROZNE MINKI

Usmiechnij sie szeroko nie
otwierajac ust
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Karty pracy

Zwias+uny wiosny Z Poclzia’rcm ha «;ylalay, spé’fgloski i samoabcski

\

&
A

v

tulipany pszczota
Ltullijpany | [ pszczo | fa |

s’roneézko
| sto|necz | ko |

krokus urcza
| kro | kus | | bie |dron| ka] kur | czak |

Owca Balbinka 2019
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MISTRZA >
ZDALNEJ EDUKACJI\

-
A . -
‘\\". e s
. -
\ )
. . . .




LAKA I JEJ MIESZKANCY - BOCIANY I ZABY I
24

KARTY PRACY DO DZIALAN ZWIAZANYCH Z TEMATEM

BOCIAN I ZABY”

W plataninie linii ukryly sie rézne obrazki
Aby je odnalezé, pokoloruj pola
wedtug ponizszych oznaczen:

\ !/

\ /
O z6ity jak stonce :\:

- \
ST

@ czerwony jak pomidor @

A\, niebieski jak woda [
. e

) ¢ zielony jak lis¢ @

[ brazowy jak czekolada
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Jakie zwierzgtko schowato sie za kwiatkiem?
Pokaz klocek z takim zwierzatkiem.

POKOLORUJ OBRAZEK :)
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Jesli nie macie mozliwosci wydrukowania karty policzcie bociany i kwiaty. Utdzcie tyle dowolnych
klockéw ile jest bocianéw i kwiatéw. Poréwnajcie ich liczbe .

Policz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu narysuj tyle
kresek, ile jest przedmiotéw w danym zbiorze. )O

-5

0 O

0 O

o0 O

© O

o

Przedszholanhogo.pl
—0 o B O U o v O
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Nozwi) obrazki. Co shszysz na poczatiu?

Pokoloruj odpowiednia gwiazdke, a nastepnie wszystkie obrazk

7,
i

i

7
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A VIE: o,
/
,’  ZADANIE: Rysuj po $ladzie, a nastepnie \\
s pokoloruj obrazek. N

F° = e o o o = e e e e m e e R M REe e e M M Mem Mem e e M M R e e e M e e e
T o o e o o e e e e M e e e mE e e M me e M M e R M e e e e e e e e e e
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¢ ZADANIE: Rysuj po sladzie, a nastepnie N
& pokoloruj obrazek. b
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Pokoloruj wiasciwa cyfre
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Uzupetnij kostki domina odpowiednimi obrazkami znajdujgcymi
sie na dole strony - wytnij je i przykle;j.

@

32
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Platanina wyrazowa.
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JH H = = =H =H = = = = = = = = = = = = = = = = = N

1 |
1 Potacz owady z odpowiednimi cieniami. i
. ]
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Wytnij obrazki na dole i uzupetnij sudoku.
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4 ZADANIE: Zamaluj pola z literami, o
iy ktére sg potrzebne do napisania wyrazu AN
Z ramkKi.

)
>

N
o
<
rm

BOCIAN
O|E|T
Z | S| M|C]I

o
>
>
N

fo = mm mm mm mm o mm Em O MmO M M M M MEm M e M M M M e M e e oy
T o e o o o o e mEm e mEe mE mEe R e R e R e R R S R S R mme B S R e e e e e o wf
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DOKONCZ RYSUNEK- SEKWENCJE

bluefingersbywiola.blogspot.pl
Wioletta Ginter

Pe
S
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PODZIEL NA SYLABY- NARYSUJ
TYLE KRESEK ILE JEST SYLAB W
WYRALZIE

bluefingersbywiola.blogspot.pl
Wioletta Ginter
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CO TU NIE PASUJE?

bluefingersbywiola.blogspot.pl
Wioletta Ginter




