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WIOSENNE PRACE ROLNIKA 

PROPOZYCJE ZAJĘĆ I ZABAW EDUKACYJNYCH 

 

  

 

 

Zabawy w zakresie rozwijania mowy i myślenia:  

 Bajka edukacyjna :,, Rzepka” J. Tuwim 

https://www.youtube.com/watch?v=RXxZYzBqM_o&t=27s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„ RZEPKA ”  

 Zasadził dziadek rzepkę w ogrodzie, 

Chodził tę rzepkę oglądać co dzień. 

Wyrosła rzepka jędrna i krzepka, 

https://www.youtube.com/watch?v=RXxZYzBqM_o&t=27s
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Schrupać by rzepkę z kawałkiem chlebka! 

Więc ciągnie rzepkę dziadek niebożę, 

Ciągnie i ciągnie, wyciągnąć nie może. 

Zawołał dziadek na pomoc babcię: 

„Ja złapię rzepkę, ty za mnie złap się!” 

I biedny dziadek z babcią niebogą 

Ciągną i ciągną, wyciągnąć nie mogą. 

Przyleciał wnuczek, babci się złapał, 

Poci się, stęka, aż się zasapał! 

Wnuczek za babcię, 

Babcia za dziadka, 

Dziadek za rzepkę, 

Oj, przydałby się ktoś na przyczepkę! 

Zawołał wnuczek szczeniaczka Mruczka, 

Przyleciał Mruczek i ciągnie wnuczka! 

Pocą się, sapią, stękają srogo, 

Ciągną i ciągną, wyciągnąć nie mogą! 

Na kurkę czyhał kotek w ukryciu, 

Zaszczekał Mruczek: „Pomóż nam, Kiciu!” 

Pocą się, sapią, stękają srogo, 

Ciągną i ciągną, wyciągnąć nie mogą! 

Więc woła Kicia kurkę z podwórka, 

Wnet przyleciała usłużna kurka. 

Pocą się, sapią, stękają srogo, 

Ciągną i ciągną, wyciągnąć nie mogą! 

Szła sobie gąska ścieżyną wąską, 

Krzyknęła kurka: „Chodź no tu, gąsko!” 

Pocą się, sapią, stękają srogo, 

Ciągną i ciągną, wyciągnąć nie mogą! 

Leciał wysoko bocian-długonos, 

„Fruńże tu, boćku, do nas na pomoc!” 
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Pocą się, sapią, stękają srogo, 

Ciągną i ciągną, wyciągnąć nie mogą! 

Skakała drogą zielona żabka, 

Złapała boćka – rzadka to gratka! 

Żabka za boćka, 

Bociek za gąskę, 

Gąska za kurkę, 

Kurka za Kicię, 

Kicia za Mruczka, 

Mruczek za wnuczka, 

Wnuczek za babcię, 

Babcia za dziadka, 

Dziadek za rzepkę, 

A na przyczepkę 

Kawka za żabkę, 

Bo na tę rzepkę 

Też miała chrapkę. 

Tak się zawzięli, 

Że nagle rzepkę Trrrach!! – wyciągnęli! 

 

WYTNIJ NAPISY. Ułóż wg kolejności postaci występujące w 

wierszu. Narysuj je. 

KAWKA 

DZIADEK 

WNUCZEK 



Wiosenne prace rolnika                                                         

PROPOZYCJE ZAJĘĆ I ZABAW EDUKACYJNYCH DLA BIEDRONEK 

 

 Udostępniły: Marzena Prusak, Hanna Matuszak 

 

 

 Strona 4 

ŻABKA 

BOCIEK 

GĄSKA 

KURKA 

KICIA 

BABCIA 

MRUCZEK 
 

Literowe bingo: poproś mamę aby przygotowała plansze z napisanymi 

literami  , a wspólnie z mamą napisz litery na kapslach po napojach. Zasady 

zabawy: każdy uczestnik otrzymuje jedną planszę. Wszystkie kapsle są 

rozłożone odwrotną stroną na stole.  Każdy z uczestników kolejno losuje jeden 

kapsel- jeśli litera na kapselku  widnieje na jego planszy- przykrywa ją kapslem. 

Wygrywa uczestnik, który pierwszy przykryje wszystkie litery na planszy. 
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Zabawy językowe: 

Przeczytaj zdania. Wytnij. Zilustruj. 

Ania ma kota, a Ola ma psa. 

Mama Ali podlewa bratki. 

Darek ma grabki i grabi rabatki. 

Tulipany to kwiatki wiosenne. 

Wiosna to obecna pora roku. 

 

 

 

Zabawy matematyczne  

1. Zbieracie jajka po Kinder Niespodziankach? Po świętach na 

pewno jakieś znajdziecie- zobaczcie jak można je wykorzystać 

w zabawie matematycznych. 

Potrzebne będą: jajka po Kinder Niespodziankach, 

opakowanie po jajkach, pisak 
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2. Zachęcamy także do zabawy z klockami: ,,Przeliczanie od 1-

100”, ale może być mniejszy zakres, wg uznania. 
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Potrzebne będą: klocki, czarny pisak, prostokątne naklejki na metki 
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Wiosenne prace rolnika                                                         

PROPOZYCJE ZAJĘĆ I ZABAW EDUKACYJNYCH DLA BIEDRONEK 

 

 Udostępniły: Marzena Prusak, Hanna Matuszak 

 

 

 Strona 9 

Jeśli masz ochotę wykonaj zadania matematyczne: 

 Policz zwierzęta w gospodarstwie wiejskim i otocz pętlą odpowiednią cyfrę. 

 

                    

         

                                          

          6     4 /    9      7 /   1   5 

 Każdej krowie narysuj łatki zgodnie z podaną liczbą: 

 

            

             3                                5                                      2 



Wiosenne prace rolnika                                                         

PROPOZYCJE ZAJĘĆ I ZABAW EDUKACYJNYCH DLA BIEDRONEK 

 

 Udostępniły: Marzena Prusak, Hanna Matuszak 

 

 

 Strona 10 

Jestem ogrodnikiem: ,, Sadzenie cebuli ”. 

 

Włóż cebulkę  do słoika z wodą lub ( jeśli macie ziemię – wsadź do 

doniczki z ziemią ). Obserwuj zmiany.  

PROSIMY O NADSYŁANIE ETAPÓW WZROSTU NA 

MESSENGERA NAUCZYCIELEK. 

UŁÓŻ HISTORYJKĘ OBRAZKOWĄ WG KOLEJNOŚCI 

ZDARZEŃ – ponumeruj obrazki  ( sprawdź czy twoja roślinka 

podobnie wzrastała). 

 

 

Zabawy ruchowe z poduszkami: 

https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI
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Umuzykalnianie: 

Na koniec polecamy wysłuchanie i wspólne śpiewanie piosenki: 

,, Pobudka z ogródka”
https://www.youtube.com/watch?v=uvMa8ih

LKco 

1. Wiosna rano z łóżka wstała. 

- Halo, kwiatki! - zawołała. 

- Czemu jeszcze w ziemi tkwicie? 

Może wreszcie się zbudzicie? 

 

Ref. Pobudka! Pobudka! Czas wracać 

do ogródka! 

Pobudka! Pobudka! Na grządki wracać 

czas! 

Pobudka! Pobudka! Czas wracać do 

ogródka! 

Pobudka! Pobudka! Powtarzam jeszcze 

raz! 

 

2. Jak się żaden z was nie ruszy, 

powyciągam was za uszy! 

Łapcie buty! Łapcie kapcie! 

Nie ziewajcie! I nie chrapcie! 

 

Ref. Pobudka! Pobudka!... 

 

3. Wystawiły kwiatki nosy, 

jeden goły, drugi bosy, 

w nowe płatki się ubrały, 

razem z wiosną zaśpiewały. 

 

Ref. Pobudka! Pobudka! Czas wracać 

do ogródka! 

Pobudka! Pobudka! Na grządki wracać 

czas! 

Pobudka! Pobudka! Czas wracać do 

ogródka! 

Pobudka! Pobudka! Wie o tym każdy z 

nas! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uvMa8ihLKco
https://www.youtube.com/watch?v=uvMa8ihLKco

