Zabawy i zadania dla dzieci z grupy Biedronki

DROGIE BIEDRONKI

Witamy w kolejnym tygodniu i zapraszamy do udzialu w
zabawach poswigconych Waszym najblizszym — czyli
Rodzinie.

ZastanawialiScie si¢ dlaczego? Pomyslcie chwilke- czyje
swigto si¢ zbliza?

Na pewno juz wiecie- 26 maja jest Dzien Matki!
Nie zapomnijcie w tym dniu zlozy¢ zyczen swojej mamie!

Z tej okazji mamy dla Was kilka waznych zadan, a
Wszystkim Mamom

sktadamy serdeczne zyczenia :

Stu lat zycia w usmiechu
1 radosnych oddechow!

Milion chwil bez ztosci
oraz wszelkiej pomyslnosci!

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak



Zabawy i zadania dla dzieci z grupy Biedronki

Poniedzialek 25.05.2020r.

e Rozwijanie mowy i myslenia.

Zad.1 Prosimy rodzicéw ,0 odczytanie dzieciom opowiadania i krotkiej
rozmowy na temat jego tresci w oparciu o pytania zawarte ponize;.

Laurka dla mamy

Zblizato si¢ Swieto wszystkich mam. Wiele dzieci, by pokaza¢ jak bardzo
kochajga swoje mamy, rysuje im laurki. Takie zadanie dostaty dzieci z
przedszkolnej grupy ,,Krasnoludki”. Wszystkie dzieci grzecznie siedziaty przy
stolikach 1 malowatly pigkne obrazki. Zadanie wcale nie bylo latwe. Pani
poprosita dzieci, by namalowaly cos, z czego ich mamy najbardziej si¢ uciesza.
Przy jednym ze stolikow siedzieli Marysia, Pawel 1 Michat. Dzieci razem
zastawialy si¢, co majg namalowa¢ swoim mamom.

- Ja namaluj¢ serce, duze i czerwone, takie na cata kartke — zaproponowat
Michat.

- Qo0 ... - zasmucita si¢ Marysia — ja tez miatam taki pomyst. Ja tez chciatem
narysowac serce.

- Ale ja bylem pierwszy — bronit si¢ Michal — poszukaj teraz innego pomystu.

- A ja narysuje duzy bukiet kwiatow, taki z czerwonych r6z. Taki najbardzie;
lubi moja mama — wtracit si¢ do dyskusji Pawet.

- Qo0 ... - znowu zasmucita si¢ Marysia — wlasnie chciatam powiedziec, ze
narysuj¢ mojej mamie kwiaty, ale nie zdazytam.

- Trudno — triumfalnie stwierdzit Pawet — ja bylem pierwszy i rysuje kwiaty, a ty
wymys$l co$ innego.

Chtopcy juz zabrali si¢ za malowanie swoich laurek, a Marysia ciggle siedziata 1
nie wiedziata, co moze narysowac swojej mamie. Zauwazyta to pani
wychowawczyni. Podeszta do stolika dzieci.

- Co si¢ stalo Marysiu? Dlaczego nie rysujesz obrazka dla mamy? — spytata pani
Marysig.

- Bo nie wiem, co mama narysowa¢ — odpowiedziata dziewczynka.

- A jak myslisz, z czego twoja mama moze si¢ ucieszy¢ - dopytywata si¢ pani
starajgc si¢ pomoc Marysi.

- Chcialam narysowa¢ mamie serce, ale Michat pierwszy je wymyslit. P6zZniej
chciatam narysowac¢ kwiaty, ale Pawet je rysuje. A ja teraz nie wiem, co mam
narysowac — zto$cita si¢ Marysia.

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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- Ty rébwniez mozesz narysowac serce lub kwiaty. Nie wazne, co malujg inni.
Wazne jest to, co ty chcesz namalowa¢ swojej mamie — pani zachg¢cata Marysi¢
do malowania.

- Ale ja chciatabym, by moja mama dostata co§ wyjatkowego, cos innego —
Marysia ciggle byta niepocieszona.

- Na pewno kazdy twoj rysunek bedzie dla mamy wyjatkowy. Na pewno bardzo
si¢ z niego ucieszy. Nie tra¢ czasu 1 wez si¢ do malowania — pani dalej zachecata
Marysig.

Marysia powoli, bez przekonania, siegneta po kartke 1 kredki. W tej chwili
przypomniat sobie, ze jej mama bardzo lubi ogladac¢ zdjecia. To podsuneto jej
pomyst. Dziewczynka postanowita, Ze narysuje portret swojej mamy. Szybko
siegnela po kredki 1 zaczeta malowac.

Wszystkie dzieci bardzo przyktadaty si¢ do swoich prac. Gdy skonczyty,
chwality si¢ swoimi malunkami. Byly na nich kwiaty, serduszka, ale takze
rzeczy nietypowe jak szklanka soku pomaranczowego, koszyk wypemiony
owocami, a nawet mama na rowerze. Widac¢ byto, ze dzieci dobrze znajg swoje
mamy. Wsrdd obrazkow byt tez portret mamy namalowany przez Marysi¢. Pani
obejrzat go z uwaga. Nie byl to zwykly portret. Miat co$, co go wyrdzniato od
zwyktlych portretow.

- Powiedz Marysiu, dlaczego narysowatas mame¢ w koronie? — zapytata pani.

- Bo moja mama jest niezwykla, jest jak krolowa — odpowiedziata Marysia.

- A dlaczego mama na tym portrecie ma smutna ming? — dopytywata dalej pani.
- To nie jest smutna mina tylko powazna mina, bo prawdziwe krolowe na
portretach zawsze maja powazne miny, a moja mama jest jak prawdziwa
krélowa — dumnie odpowiedziata Marysia.

- Masz racj¢ — pani zgodzita si¢ z Marysig — twoja mama jest prawdziwag
krélowa, a ty jestes$ jej prawdziwg ksiezniczka.

A wy drogie dzieci, czy namalowatyscie juz laurki dla swoich mam? Jesli
jeszcze nie, to zastanowcie si¢ co wasze mamy lubig najbardziej. Narysujcie im
to 1 wreczcie z najlepszymi zyczeniami. I koniecznie nie zapomnijcie dorzuci¢
pare¢ szczerych usmiechow 1 stodkich catusow.

Pytania do dzieci:

-Czyje Swigto si¢ zblizato?

- Jak miaty na imi¢ dzieci z przedszkola?
- O co poprosita nauczycielka?

- Dlaczego Marysia byta smutna?

- Na jakg pracg zdecydowata si¢ Marysia?

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Zad. 2. Zabawy czytelnicze. Co narysowaty dzieci w opowiadaniu?

Prosimy dzieci 0 odczytanie rebuséw i polaczenie z napisami na kartonikach .

tret

ale = ona

serce

kwiaty

portret

korona

Zad.3 Uloz 5 zdan z wyrazem ,, mama” i powiedz je glosno.

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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e Zabawy plastyczne

Zachgcamy dzieci do wykonania dowolnej laurki dla
swojej mamy. Nasze propozycje:

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Po potudniu zach¢camy do :
e wysluchania piosenki: ,,KOCHAM CIE TT AMO JE T'AIME”
https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs

e Oraz zabaw manipulacyjno- matematycznych z
wykorzystaniem klamerek. Moze uda si¢ utozy¢
klamerkowy napis: MAMA

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Witorek 26.05.2020r.

- Zabawy z zakresu ksztattowania poje¢ matematycznych

1. Zabawa ,, Naszyjnik dla mamy”. Wybierz 3 kolory kredek i pokoloruj
korale dla mamy, tak aby zachowa¢ rytm. Serce mozesz pokolorowac
innym kolorem.

O
cCCC 0%,

S

2. Zabawa ,, Babeczki dla mamy”. Na kazdej babeczce narysuj tyle
truskawek ile wskazuje cyfra.

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Nazwij kolejno wszystkie figury geometryczne oraz ich
kolory:

Udato sie?- Brawo! Teraz odpowiedz na pytania:

o Ile jest kot?

o |le jest trojkatow?

e Ile jest kwadratow?

e [le jest prostokgtow?

e Ktorych figur jest najwiecej?

e Ktorych figur jest naymnie;j?

e O ile wiecej jest trojkatow od kot?

Teraz zapraszamy do zabawy z rybka minimini: kolory i
kztatty:

https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/kolorowe-
figury

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Po tamigléwkach matematycznych zapraszamy do zabaw
ruchowych. Proponujemy zabawy z balonem. Sprobuj go
samodzielnie nadmuchac¢ 1 zwigzac, jesli si¢ nie uda popros$ o
pomoc.

Zabawy ruchowe:

1. Swobodny spacer po obwodzie kota z balonem pod jedng reka,
potem zmiana - pod drugg reka.

2. Podskoki z balonem mi¢dzy nogami.

3. Siad plaski podparty, balon miedzy kostkami- unoszenie jak
najwyzej, powolne opadanie.

4. Lezenie na plecach - balon umieszczony na brzuszku- wdech i
wydech tak zeby balonik si¢ uniost.

5.Lezenie na brzuchu — balon w rekach przed dzieckiem —unoszenie
go jak najwyzej z oderwaniem tokci od podioza i powolny powrot,
odpoczynek

6.S1ad skrzyzny — przektadanie balonika dookota z prawej strony ,
dookota z lewej strony

7. Stoimy, podrzucamy balon —dmuchanie na balon utrzymanie go jak
najdtuze; w powietrzu

8. Rzut balonikiem do celu z pewnej odleglosci. Mozemy
wykorzysta¢ miske.

9. Podrzucanie balonika do goéry 1 chwytanie gdy opada

10. Rzucanie balonika do osoby stojacej naprzeciwko, np. mamy.
11. Odbijanie balonika raz prawg , raz lewa r¢ka.

12. Przeskakiwanie przez balon.

Po poludniu proponujemy zabawy grafomotoryczne i zabawy
przy muzyce.

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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-Narysuj po $ladzie
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Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Zabawy przy muzyce:
https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzq

Sroda 27.05.2020r.

e Rozwijanie mowy 1 myslenia

1.Przeczytaj podane wyrazy. Nastepnie kazdy wyraz podziel na sylaby
1 gloski. Jakg gloske styszysz na poczatku w kazdym wyrazie? Jaka
gloske styszysz na koncu w kazdym wyrazie? Z czym kojarza Ci si¢ te
wyrazy?

mama tata brat dom

2.Przeczytaj zadania i narysuj w okienku, to co jest podkreslone.

To mama. Mama ma kwiaty.

To tata. Tata ma aparat.

To Tymon. Tymon to brat Olgi.
Tymon ma telefon.
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A to kto? To Olga.
Olga ma rolki.

e Zabawy konstrukcyjne

Zachecamy do wykonania dowolnego, kolorowego kwiatka
dla mamy. Nasze propozycje:

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Po potudniu zachecamy do;

e ponownego wystuchania piosenki

,,KOCHAM CIE TI AMO JE T'AIME”, aby ostuchac si¢ ze
stowami 1 melodig utworu:

https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs

e Oraz zabaw rozwijajacych spostrzegawczos$¢ wzrokowa:

14
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https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs
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Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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oA

ZNAJDZ 10 ROZNIC MIEDZY OBRAZKAMI

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Czwartek 28.05.2020r.

Zad.1 Prosimy rodzicéw ,0 odczytanie dzieciom wiersza i krotkiej rozmowy na

temat jego tresci .

,,Moja rodzinka”

Moja rodzinka jest kochana,
chociaz ciggle zabiegana.

Moja mama obiady gotuje,

a pies ciggle wszystko psuje.
Tato jest zapracowany,

ale bardzo go kochamy.

Moja siostra jest przemadrzata,
Chociaz jeszcze taka mata.
Rodzice czasem mnie denerwuija,
zakazujg, humor psuja,

ale jestem przekonana,

ze bez nich chwila kazda,

Jest naprawde niewiele warta!

Pytania do dzieci:

- O kim jest mowa w wierszu?

- lle jest 0os6b w rodzinie?

- Jakie zwierzatko mieszka z rodzing?
- Wymien wszystkich cztonkdéw w swojej najblizszej rodzinie?

- Czym najczesciej zajeta jest mama?

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Zad. 2
-Przyjrzyj si¢ ilustracji i nazwij wszystkich cztonkow rodziny.

- Opowiedz co dzieje si¢ na ilustracji? Staraj si¢ uzywac pelnych zdan.

- Jak Ty lubisz spedzac czas ze swojg rodzing?

- Moze wykonasz ilustracj¢ na temat ? Zachecamy!

e Zachecamy rowniez do wspdlnego spedzania czasu , nasze
propozycje to:

- rodzinny spacer, piknik, wycieczka rowerowa lub popotudnie z
grami planszowymi .

18
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Zabawy muzyczne

e Zachecamy do $piewania piosenki ,,KOCHAM CIE TI
AMO JE TAIME”

https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs

Tekst piosenki:

1.UsigdZ mamo przy mnie blisko

I postuchaj tych stow,

Ty z pewnoscig wiesz to wszystko,
Jednak powiem to znow.

Ref. Kocham Ci¢ Ti Amo je taime

| nie pytaj mnie dlaczego tak jest

Ty jestes mg mama, wspaniatg kochang
Jedyna na zawsze 1 kochasz mnie tez.
Kocham Ci¢ Ti Amo je taime

| nie pytaj mnie dlaczego tak jest

Ty jestes mg mamg, wspaniatg kochang
Jedyna na zawsze 1 kochasz mnie tez.

2.Popatrz mamo w moje oczy
Ujrzysz w nich mitos¢ ma.
Nawet bardzo p6zno w nocy
Spiewaé bede Ci to.

Kocham Ci¢ Ti Amo je taime
I nie pytaj mnie...

19
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wwwnowmdanepl - (enbrum dukacit 4 Nonczomin,

Policz i zapisz ile koralikow jest na stupkach, zapisz odpowiedni
znak jesli jest ich tyle samo, mniej lub wiecej =,>,<.
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Wstaw odpowiedni znak =,>,<.

oww.sowomganepl - Conteum fdukaci 4 Noucania,

Po poludniu zach¢gcamy do zabaw matematycznych: 20
Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Download from 63413780

Dreamstlmg.‘com ’ ; Petr Necas | Dreamstime.com

e Proponujemy takze kolorowanki online: Swinka Peppa i je]
rodzina:

https://www.kolorowankionline.net/peppa-i-cala-rodzina

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Piagtek 29.05.2020r.

e Zachgcamy ponownie do zabaw ruchowych z balonem :

1. Swobodny spacer po obwodzie kota z balonem pod jedng reka, potem zmiana
- pod drugg reka.

2. Podskoki z balonem miedzy nogami.

3. Siad ptaski podparty, balon miedzy kostkami- unoszenie jak najwyzej,
powolne opadanie.

4. Lezenie na plecach - balon umieszczony na brzuszku- wdech i wydech tak
zeby balonik si¢ uniost.

5.Lezenie na brzuchu — balon w r¢kach przed dzieckiem —unoszenie go jak
najwyzej z oderwaniem tokci od podioza 1 powolny powro6t, odpoczynek

6.Siad skrzyzny — przektadanie balonika dookota z prawej strony , dookota z
lewej strony

7. Stoimy, podrzucamy balon —dmuchanie na balon utrzymanie go jak najdluze;
W powietrzu

8. Rzut balonikiem do celu z pewnej odleglosci. Mozemy wykorzysta¢ miske.
9. Podrzucanie balonika do gory i chwytanie gdy opada

10. Rzucanie balonika do osoby stojacej naprzeciwko, np. mamy.

11. Odbijanie balonika raz prawg , raz lewg reka.

12. Przeskakiwanie przez balon.

e Zachecamy takze do utrwalenia piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs

oraz zabaw przy muzyce- Zumba z moja rodzing :
https://www.youtube.com/watch?v=M75HIuLeC9A

22
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Po poludniu zachecamy do kolejnych zabaw:
1.Zabawa jezykowa - dokoncz zdania:

- Moi rodzice sa kochani, bo...

- Lubi¢ by¢ w domu, bo...

- Pomagam rodzicom w ...

- Moja mama lubi.....

-Moj tata lubi....

-Moja siostra lubi...

-Moja mama jest smutna, gdy....

2. Rozwiaz zagadki stowne:

o To z nimi mieszkamy,
bardzo ich kochamy.
Czesto sg zmeczeni,
wiec im pomagamy.
o Jest jedna

o Latwga tu zagadke mamy: i Zawsze kochana, ‘
kim jest dla was mama swoje Swigto obchodzi
mamy? 26 maja.

o Babci corka, siostra

mamy. o Oto niezwykle tatwa

Jak ja nazywamy? zagadka.

Kim jest dla Ciebie syn

. _ Twego dziadka?
o Tadziewczynaiten

chtopak

jedng mame maj3.
Odgadnij i powiedz
predko:

jak ich nazywajg?

Udostepnity: H. Matuszak, M. Prusak
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Drogie Biedronki

-Jak zawsze zachecamy Was do pobytu na §wiezym powietrzu :
jazy na rowerze, gry w pitke , skokéw przez skakanke, jazdy na
hulajnodze, spacerow itp. Oczywiscie w miejscach gdzie nie jest
zbyt ttoczno 1 tylko pod opieka rodzicow!

-Jezeli stworzycie swoje dzieta plastyczne lub wykonacie
proponowane przez nas zadania na kartach pracy, to
poproscie rodzicoOw o zrobienie zdjecia 1 wyslijcie nam w
aplikacji WhatsApp, Messenger lub w wiadomosciach
MMS. Bedzie nam bardzo mito!

25
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