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‘Moc in.gpimq’i oraz zaﬁawy w duchu

s’wz’qtzcznycﬁ przygotowan
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W'itoy’cie Kochane dzieciaki oraz @roo[zy rodzice, w tym
tygocfm’u zapraszamy Was do wspo’fnej zaﬁawy a jaE
Wiemy Swietna zabawa to doskonafa oEazja do

zc[oﬁywania nowej wiec[zy 1 umiejetnosci

Wielkimi krokami zﬁﬁz'og'q si¢ Swigta Wielkanocne!
A to doskonata oEazja do wysprzqtania naszego
mieszkania na ten Wythléowy czas.
Zapraszamy na Wielkanocne zaﬁawy, dzigki @to’rym
nasze przygotowania do Swigt }oo’jcfc; nam gfaofﬁo jaﬁ

Eu,f ﬁa Z masfem

‘Bawcie sie, gpgcfzcg’cie czas razem oraz ceﬁzﬁny’cie w tym
roku, ty(ﬁo W roc[zinnym gronie Swigta Wielkanocne ...
zacﬁgcamy rowniez do tego aﬁys’cie dzielili si¢ z nami

zcﬁ’e;ciami ze ws]ao’[ng’ zaﬁawy v



A wigc Kochani do dziefa!
zyczymy mifej zaﬁawy, 1 }orzesyfamy moc buziakéw oraz

pozytywnej energii, trzymajcie sig cigpfo.

1) Dzi$ przyszedt czas na wielkanocne porzadki ... poméz mamusi/ tatusiowi w
drobnych pracach domowych ... moze zajmij sie porzadkami w swoim pokoju,
posegreguj klocki do odpowiednich pojemnikéw, pouktadaj laki, samochody,
misie, zajrzyj do kacika plastycznego z pewnosciq w Twoim pokoju znajdujq,
sie kredki, farby, plastelina czy kolorowe kartki ... pouktadaj wszystko na
poteczkach ;)

2) i sprébuj zapamietal jakie mamy tradycje
zwiqzane ze Swietami Wielkanocnymi

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole swiateczne-zwyczaje-wielkanoc 43855

3) przygotuj kredki, kolorowe wycinanki, klej
wszystko co Ci sie przyda do ozdobienia pisanki. Popro$ mamusie/ tatusia
aby wydrukowali Ci karte (pisanke) lub aby narysowali kontur pisanki na
kartce. Zatgcznik nr 1

4)
Rzezuchy lub
https://www.youtube.com/watch?v=WqUG3DAtC34

Owsa
https://www.youtube.com/watch?v=5PwJRtc 8Pg



https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855
https://www.youtube.com/watch?v=WqUG3DAtC34
https://www.youtube.com/watch?v=5PwJRtc_8Pg

5) Zabawcie sie w i znajdZcie w domu przedmioty
w kolorze zéttym ... jest ich pewnie sporo.

je razem z mamusia/ tatusiem ... udato sie¢ Wam Swietnie ...
Sprébujcie np. zabawki, ubrania, rosliny,
naczynia, itp.

6) Popro$ mamusie/ tatusia aby przeczytali Ci

http://wiersze.juniora.pl/brzechwa/brzechwa jO1.html?2fbclid=TwARO Eb-
CxD1C9y5BqHY0G0 jo jteMOQFGT6UxAwiFZMOEILhi jIWYZwcMH5¢

Sprébuje odpowiedzieé na pytania:
Jak zachowato sie jajko?
Czy kura dawata mu dobre rady?
Co sie stato z jajkiem?

7) Pobaw sie z mama/ tataq w . Zabawa jest odmiang
zwyktego berka. Tylko, ze bedziecie .goni¢" ... kicajac. Uwazajcie, aby byto
bezpiecznie.

8) Przygotujcie Na jego efekty bedzie trzeba troszke
poczekal ... ale uwierzcie, ze WARTO! Cierpliwo$¢ to bardzo potrzebne
cecha.

h +t +tps://www.youtube.com/watch?
v=8ywdW?2eRyTE&fbclid=IWAROEOXhB9 jhLG0546haFvQhau3P6Z2iovtZAoVqOyXRyK n
Tdbg4Q659iUg

9) Zastandwcie sie wspdlnie, co przygotujecie pysznego na Swieta.
lub przepisy na Internecie. Poproscie mamusie/
tatusia aby pokazali Wam kuchenne przyrzady i urzadzenia. Sprébujcie je
nazwaé ... a czy potraficie podzieli¢ nazwy tych przyrzadéw i urzadzen na
sylaby ... do dzieta.


http://wiersze.juniora.pl/brzechwa/brzechwa_j01.html?fbclid=IwAR0_Eb-CxDtC9y5BqHY0GojojteM0QFGI6UxAwiFZM9E9LhijlWYZwcMH5c
http://wiersze.juniora.pl/brzechwa/brzechwa_j01.html?fbclid=IwAR0_Eb-CxDtC9y5BqHY0GojojteM0QFGI6UxAwiFZM9E9LhijlWYZwcMH5c
https://www.youtube.com/watch?v=8ywdW2eRyTE&fbclid=IwAR0EOXhB9jhLGo54GhaFvQhau3P6Z2iovtZAoVq0yXRyK_nTdbq4Q6S9iUg
https://www.youtube.com/watch?v=8ywdW2eRyTE&fbclid=IwAR0EOXhB9jhLGo54GhaFvQhau3P6Z2iovtZAoVq0yXRyK_nTdbq4Q6S9iUg

10) Przygotuj ... wykorzystaj do zrobienia zajaczka rolki po
papierze toaletowym. Dwie z nich delikatnie zgnieé t bedq uszy zajaczka.
Za pomoca zszywacza lub spinacza a nawet klamerki zt6z ze sobq
wszystkie rolki tak jak na obrazku. Uszykuj biatq farbe oraz flamaster.
Stempluj dowoli ... pamietaj o dorysowaniu $miesznych buziek kazdemu
zajaczkowi ... MILEJ ZABAWY!
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11) Kochani ruch to samo zdrowie ... wiec proponujemy joge

https://www.facebook.com/gimnastykajogasmyka/videos/589685758301823/?

t n = k C H -
R&eid=ARAXQHMLYF8ZONOdTbIWRUS5ZeixImPppEssWkSMeJwc9FH8b2-
V6App-2yD5EMoRpwIUuEdVhF567 zs9&hc ref=ART-wlIa4Pnb6kBmGHvV1T-
M n 8 1 I J 1 H B h r m -
YH6MXkvCafEI736maXQ12MOLgofz9ap4sé&fref=nf& xts [0]=68.ARD2-
r W K C d w K K i N r -
vX1gqsCz0p1VNDSFX00BcFNNMF6kMu9wG2W6BY18cCv40OHCBTQ130Q6yWMS30Hs
MfOjR1UC02g5copWnF1Cf3FtFt8boKmVnomG Jfilrnr7drUhyl-D-A17nLJ_XVL-
ExKVUfKAH4v90IAwlKHAJXOkwLMtugNe9dKLs8rWJIYsUozf iTvpG8XrDSK6UvmVS61k
WWroz4hNz-PbCkBb5FITq3ApdgWwEJTIRDbLIB-
IBAYyfYkOzIbz dncishneqM5ynTO3r 4rrqh9 r30AZRPWGWEKht7AO-
| 7F9X6sKSSswv_Fn4i6FvLybsbgrKé69u-eYcCrllepG61-MdxwTKNGQg

12) Zadbaj o zdrowie ... Jaki ma smak?
Stodki, kwasny a moze gorzki?

13) Pospiewajmy razem piosenki o kurczaczkach i barankach- proponujemy
piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w
https://www.youtube.com/watch?v=gKY90eELKn4
https://www.youtube.com/watch?v=HhkpcqoWoA8



https://www.facebook.com/gimnastykajogasmyka/videos/589685758301823/?__tn__=kCH-R&eid=ARAXQHmLYF8ZONOdTbIWRU5Zejx1mPppEssWkSMeJwc9FH8b2-V6App-2yD5EmoRpw1uEdVhF5G7_zs9&hc_ref=ART-w1Ia4Pn6kBmGHv1T-Mn8tIJ1HBhrm-YH6MXkvCqfEl736maXQ12MOLqofz9ap4s&fref=nf&__xts__%255b0%255d=68.ARD2-rWKCdwKKiNr-vXtgqsCz0p1VNDSFX00BcFnNMF6kMu9wG2W6BY18cCv4OHCBtQt3OQ6yWMS3OHsMf0jR1UCo2q5copWnF1Cf3FtFt8boKmVnomG_Jfjlrnr7drUhyl-D-A17nLJ_XVL-ExKVUfKAH4v9oIAw1KHAdX0kwLMtugNe9dKLs8rWJYsUozfjIvpG8XrDSK6UvmVS61kwWroz4hNz-PbCkB5FIq3ApdgWwEJ1RbIB-lBAyfYk0zlbz_dncishneqM5ynTO3r_4rrqh9_r3oAZRPwGWEht7AO-l_7F9X6sKSSswv_Fn4i6FvLybsbqrK69u-eYcCr11epG61-MdxwTKNGQg
https://www.facebook.com/gimnastykajogasmyka/videos/589685758301823/?__tn__=kCH-R&eid=ARAXQHmLYF8ZONOdTbIWRU5Zejx1mPppEssWkSMeJwc9FH8b2-V6App-2yD5EmoRpw1uEdVhF5G7_zs9&hc_ref=ART-w1Ia4Pn6kBmGHv1T-Mn8tIJ1HBhrm-YH6MXkvCqfEl736maXQ12MOLqofz9ap4s&fref=nf&__xts__%255b0%255d=68.ARD2-rWKCdwKKiNr-vXtgqsCz0p1VNDSFX00BcFnNMF6kMu9wG2W6BY18cCv4OHCBtQt3OQ6yWMS3OHsMf0jR1UCo2q5copWnF1Cf3FtFt8boKmVnomG_Jfjlrnr7drUhyl-D-A17nLJ_XVL-ExKVUfKAH4v9oIAw1KHAdX0kwLMtugNe9dKLs8rWJYsUozfjIvpG8XrDSK6UvmVS61kwWroz4hNz-PbCkB5FIq3ApdgWwEJ1RbIB-lBAyfYk0zlbz_dncishneqM5ynTO3r_4rrqh9_r3oAZRPwGWEht7AO-l_7F9X6sKSSswv_Fn4i6FvLybsbqrK69u-eYcCr11epG61-MdxwTKNGQg
https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w
https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4
https://www.youtube.com/watch?v=HhkpcqoWoA8

14) Ut6z historyjki obrazkowe i opowiedz je rodzicom. Staraj sie uzywaé
bardzo duzo stow i probuj uktada¢ fadne wielowyrazowe zdania.
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15) Stuchajcie z mama i tatq proponujemy strony:

https://www.youtube.com/watch?v=BHKzIYCalWs
https://www.youtube.com/watch?v=SIlyg486TOCY
https://www.youtube.com/watch?v=nDlJVu4rXrU

16) Zrébcie wspdlnie z mama i tata

Materiaty:

« Z6te kartki techniczne

* kartki czerwone zwykte

- cyrkiel lub mozna wykorzystac okragty talerzyk
* piorka

+ gotowe oczka

* klej

* nozyczki

* fa$ma dwustronna

Q'& Yczm
B



https://www.youtube.com/watch?v=BHKzIYCa1Ws
https://www.youtube.com/watch?v=SIyg486T0CY
https://www.youtube.com/watch?v=nDlJVu4rXrU

17) Zrdbcie wspdlnie z tata i mama, /=l anocnego Sojacskal

Potrzebne bedg:

- 2 papierowe talerzyki

* nozyczki

« czarny marker

* duze, kreatywne oczy

* rézowy pompon

* klej na goraco lub introligatorski

Na okragty talerz naklejamy oczy i nos z pompona, a nastepnie
dorysowujemy wasy i buzie zajgca. Z drugiego talerzyka wycinamy uszy i
doklejamy od tyty talerzyka. Prawda, ze proste?

D71EL AT W DOHU
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Mesobych Suiat!




Wielkanocnego zajaczka wyklej plastelina:
biata - uszy zajaca i brzuszek, popielatqa - glowe i stopy.

Przedszholanho@o.pl
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tASTER
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www.bontontv.com

Potacz kropki i pokoloruj obrazek.

© 011 BONTON TV
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Isance zZro

Kazdy szlaczek na p
Jajko.

ZYCIELSKIE ZACISZE
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Pomaluj farbami wielkanocnq kartke.
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‘Mawm’a{y oymcowafy:

Paulina ﬂnafrzq’cmﬁ, Justyna Urbaniak

Dorota Kubiak, Urszula Drzewiecka, Ewa Derdziriska

Anna Urbanska, Dorota Chojnacka
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