WTOREK 14.12.2021r.

Witam w drugi dzien nauki zdalnej. Mam nadzieje, ze zdrowie wszystkim
dopisuje 1 mozemy zabra¢ si¢ do =zadan, ktore na dzisiejszy dzien
przygotowatam.

1. Omawianie etapow ubierania choinki w ozdoby $wigteczne. Rysowanie
coraz wigkszego drzewka iglastego i coraz mniejszej bombki. Kolorowanie
rysunkow bombek w tym samym ksztalcie na taki sam kolor. Karta pracy
cz.2 s.46

2. Cwiczenia oddechowe — Fruwajgce chusteczki. Kazde dziecko trzyma
w rece chusteczke papierowa. Dzieci trzymajg chusteczki w rozny sposob: za
przeciwlegle rogi, za jeden rog; podrzucaja chusteczki do gory. Nabierajg
powietrze nosem i wypuszczaja ustami, dmuchajac na chusteczki w taki
sposoOb, aby si¢ uniosty.

3. Cwiczenia gimnastyczne przy muzyce. Tance polamance.
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I

4. Pogodne ¢wiczenia w podskokach.
https://www.youtube.com/watch?v=cGOKG6ACTLZE

5. Wykonanie pracy plastycznej —Swiateczna choinka. (papierowa choinka
zalacznik nr 1)

6. Dodatkowe karty pracy na mily wieczor.


https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I
https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE

Zalacznik nr 1 Kolorujemy choinke pieknie jak potrafimy, nastepnie wycinamy
i sklejamy na dole. Twoje drzewko ozdobi Twdj pokdj.
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Zalacznik nr 2 Sktadamy Mikotaja. Tok postepowania taki sam jak przy choince. Powodzenia.




Rysuj po $ladzie i pokoloruj choinke.
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