GRUPA I MISIE - PROPOZYCJA ZABAW I ZAJEC Z DZIECKIEM
W DOMU

KOCHANE MISIAKI!

Drugi tydzien kontaktujemy sie z Wami przez strone
internetowq bez mozliwosci bezposSredniego kontaktu niestety.
W nadchodzqcym tygodniu 06.04.2021 - 09.04.2021r. chcemy
zaproponowaé Wam temat pt. ,Z KULTURA ZA PAN BRAT". Mamy
nadzieje, ze spodobajqg Wam sie nasze propozycje kolejnych zabaw
i zaje¢. Zachecamy Was do wspdlnej zabawy kochanilll

Sciskamy mocno i pozdrawiamy!ll
Panie: Monika i Kasia

1. Stuchanie opowiadania ,W krainie muzyki”.

Dawno, dawno temu, a moze catkiem niedawno, daleko stad, a moze
catkiem blisko w duzym domu, a moze catkiem malutkim mieszkata
dziewczynka i chtopiec. Ona miata na imie Matgosia, a on Jas. Dzieci
mieszkaty w zaczarowanej krainie - fak im przynajmniej sie wydawato.
W krainie tej wszedzie rozbrzmiewaty dzwieki muzyki, po niebie
tanczyly kolorowe nutki, a wszystkie domy byty zamykane i otwierane
przy pomocy wiolinowych kluczy. Dorosli w tej krainie catymi dniami
grali na instrumentach i $piewali, a dzieci catymi dniami stuchaty muzyki
i tanczyty. Wszyscy byli bardzo szczesliwi.

Analiza opowiadania:

« Dlaczego wszystkim mieszkancom wydawato sie, ze mieszkaja
w ,zaczarowane] krainie"?
« Jak mozemy nazwaé tq kraine?
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- Kto chciatby mieszkaé w tej krainie i dlaczego? - swobodna
wypowiedz dziecka.

“Smutne wydarzenie w krainie muzyki” - stuchanie dalszego ciagu
opowiadania.

Pewnego dnia zerwat sie bardzo silny wiatr, ktory porwat wszystkie
tariczace nutki. W ciqgu kilku minut zrobito sie smutno i cicho. Zaden
instrument nie zadZwieczal, nikt nie miat ochoty tanczyc ani spiewac.
Wiszyscy chodzili pochmurni, ZIi i smutni,

Préby odpowiedzi na pytanie - ,Co by byto, gdyby na Swiecie nie byto
muzyki“?.

Propozycje wymyslenia szczesliwego zakofczenia opowiadania-
swobodna wypowiedZ dziecka.

A prawdziwy koniec opowiadania wygladat tak:

Matgosia i Jas dfugo zastanawiali sie, co zrobic, Zeby muzyka wrocita
do ich zaczarowanej krainy. Chodzili po okolicy szukajac nutek, ktore
pomoglyby, wydoby¢ piekne dzZwieki z instrumentow. Nagle Jas wpadt
na pomyst, Ze sami mogliby wymyslec znaki, ktore pomoga im zagrac na
instrumentach. Wyciagnq ofowek i narysowat bardzo dziwne znaki.
Matgosia dfugo sprzeczafa sie z Jasiem, Ze na tych znakach nikt sie nie
zna i, Ze znaki te nigdy nie zastqpiq prawdziwych nutek.

Rodzic proponyje dziecku by wziegto do rak dowolny instrument
muzyczny wydajacy dzwieki i udowodnito Mafgosi, Ze nie miafa racy.

»Powrdt muzyki do zaczarowanej krainy”- szczesliwe zakonczenie
opowiadania.

Kiedy w zaczarowanej krainie rozbrzmiewaly dZwieki z instrumentu
wrocily kolorowe nutki, ktdre jak zawsze rozpoczely swdj taniec po
niebie.

Jaki to instrument?” - doskonalenie percepcji stuchowej,
doskonalenie stuchu fonemowego, stownictwa czynnego.
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.Czy rozpoznasz instrumenty?” - utrwalenie nazw instrumentdw.
Doskonalenie umiejetnosci wyodrebniania dzwiekéw z ta.

https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

.Orkiestra kuchenna” - prdoba gry na przedmiotach codziennego

uzytku.

~

2. ZABAWA W KINO.

Jesli zabawa ma uczy¢ to musi by¢ przyjemna i angazujaca.
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ZOSTAN W DOMU nakfada ograniczenia, pytanie tylko czy nie ma na
to sposobu. Do kina i$¢ nie mozemy, ale kino w domu mozemy sobie
urzadzi¢! Zatem drogi rodzicu do dziefal
> Popros dziecko, aby wybrato repertuar.
» Przygotujcie wspélnie bilety oraz plakat reklamujacy wybrany
film. Rozwiescie go przy "wejsciu na sale kinowq".
» Popros dziecko, aby przygotowato miejsce na kanapie i fotelach.
Wspélnie ponumerujcie siedzenia.
» Zapro$ dziecko do wspdlnego przygotowania przekasek do kina.
> Podzielcie role na kasjera oraz sprawdzajacego bilety.
» Obejrzyjcie wspélnie film lub bajke jak w kinie!
Zyczymy wspaniatej zabawy!ll

3. ZABAWA W TEATR.

Kilka pomystow na zabawe w teatr.

Zabawy teatralne, obok ksigzek, zabawek czy prac artystycznych,
odgrywaja dla dzieci bardzo istotna role. Wspieraja rozwdj
intelektualny, pomagaja w ksztattowaniu charakteru i osobowosci.
Niepozorna zabawa wptywa na roztadowywanie nagromadzonych emocji,
przyswajanie postaw moralnych, a takze ¢wiczenie zmystu obserwacji i
ksztattowanie zainteresowan.

W zabawy teatralne mozna bawic sie na kilka sposobow:

. Zywy teatrzyk. Odgrywanie postaci teatralnych przez dzieci. ...
« Teatrzyk kukietkowy. ...

« Teatrzyk paluszkowy. ...

« Teatrzyk cieni. ...

« Teatrzyk pantomima.
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Jak przygotowaé teatrzyk w domu?

Przy przygotowaniu scenerii w warunkach domowych jedynym
ograniczeniem jest wyobraznia. W zabawy teatralne mozna bawié sie
na kilka sposobow:

Zywy teatrzyk

Odgrywanie postaci teatralnych przez dzieci. Tutaj rekwizytami moga
by¢ wszelkie przedmioty nadajace okreslone cechy postaciom. Jesl
mtody aktor jest piratem, bedzie to przepaska na oko, mata ksiezniczka
moze zatozy¢ swoja najpiekniejszq suknie, glowe przyozdobic korona, a
w dtoni trzymac rézdzke. Jest to $wietna sposobnos¢ do wykazania sie
wczedniej umiejetnosciami plastycznymi. Zadna plastikowa korona
zakupiona w sklepie nie bedzie miata takiej wartosci jak ta
samodzielnie wykonana z tektury, folii aluminiowe} i 0zddb.
Taka forma inscenizacji jest tez polem do popisu dla wyobrazni - jesli
nie mamy miecza, Swiethie zastapi go np. patyk.

Teatrzyk kukietkowy

Kukietki mozemy wykona¢ niemalze ze wszystkiego. Warto nie
wyrzucac poplamionych dzieciecych ubran, gdyz czysta czes$¢ tkaniny
przyda sie do zrobienia postaci i rekwizytéw teatralnych. Do wykonania
kukietek mozemy rowniez wykorzystal stare skarpetki nie do pary.
Wystarczy przyszy¢ do nich oczka z guzikéw albo namalowal je
flamastrami.  Proste  kukietki  mozna  réwniez  wykonaé
z plastikowych sztuécow, dekorujac je mazakami i naklejajac rozne
ozdoby. Najprostsze do wykonania dla dzieci beda postaci namalowane
na kartce czy tekturze, wyciete i przyklejone do patyczka. Do
domowego teatru mozna rowniez zaangazowal lalki, pluszaki czy
jakiekolwiek inne ulubione zabawki. Gotowe kukietki dostepne sq takze
w sklepach, cho¢ te dobrej jakosci nie naleza do najtanszych. Miejmy
jednak na uwadze, ze jest to zabawka na diugie lata - moze
towarzyszy¢ dziecku od wieku niemowlecego do szkolnego.
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Teatrzyk paluszkowy

Do zrobienia postaci teatralnych na paluszek Swietnie sprawdza sie
filc. Jesli nie mamy pomystu, mozemy positkowal sie inspiracjami
z sieci. Sprawdzq sie tez wykataczki, stomki do picia czy sztucce, ale
najlepsze beda wczesdniej zebrane patyczki. Jesli jednak nie ma
mozliwosci wykonania postaci teatralnych na paluszek, mozemy je
kupié. Czesto do nabycia sq juz gotowe zestawy do odegrania
konkretnej bajki.

Teatrzyk cieni

Rekwizytami w tej inscenizacji sa przyklejone do patyczka wyciete
szablony bohateréw spektaklu i latarka. Warunki, jakie muszq zostac
spetnione, to ciemno$¢ w pokoju. Ttem spektaklu moze by¢ specjalnie
przygotowana scena lub kawatek Sciany.

Teatrzyk pantomima

Najprostsza w przygotowaniu forma teatrzyku. Rekwizytem jest ciato,
a reszte dyktuje wyobraznia. To forma dla raczej starszych dzieci,
gdyz wymaga wiekszego wysitku intelektu i wyobrazni niz tradycyjne
przedstawienie. Aktor odgrywa role nie uzywajac gtosu, tylko mowy
ciata i gestu.

Jak wykonaé scene?

Scena z tektury

Do wykonania tej sceny potrzebujemy pudetka. W wersji najmniejsze;
moze by¢ ono po butach, wiecej zabawy bedzie jednak, gdy
zorganizujemy wieksze pudto. Jesli nie mamy takiego w domu, najlepiej
przejs¢ sie do najblizszego sklepu i o nie poprosi¢. W jednej ze Scian
wycinamy dziure. Powierzchnie pozostatq dookota otworu ozdabiamy
wedtug uznania. Mozemy zrobié stary telewizor, rysujac kilka guzikéw,
lub namalowaé badz przykleic wzory geometryczne. Mozemy tez
pokusié sie o bardziej wyszukana dekoracje, tworzac scenerie lasu,
morza czy dzungli z materiatow o réznej fakturze (filc, tkaniny, bibuta,
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tasiemki, brokatowe flamastry itp.). Kurtyne mocujemy na sznurku,
ktéry najlepiej przytwierdzi¢ do Scian przylegajacych do sceny. W
przypadku teatrzyku cieni - zamiast kurtyny do otworu przyklejamy
biatq kalke.

Scena z materiatu

Do jej wykonania potrzebujemy wiekszego kawatka materiatu,
w ktorym wycinamy otwdr na scene. Powierzchnia tkaniny, potozenie
otworu i jego wielko$¢ zalezy od tego, gdzie chcemy zamocowaé
teatrzyk. Najlepiej, jesli bedzie to miedzy dwoma krzestami, wéwczas
otwdr powinien znajdowaé sie na wysokosci gtowy siedzacego na
podtodze dziecka. Do uszycia wybieramy nieco grubsze tkaniny. Jesli
przygotowujemy teatrzyk z cienszego materiatu, np. starej poscieli,
warto podszyé go czyms$ usztywniajacym, np. flizelina. W gérnej czesci
przyszywamy sznurek, za pomocng ktorego przywigzemy teatrzyk do
krzeset. Nawlekamy na niego kurtyne i przyszywamy do bokéw otworu.
Co bardzo wazne, do wykonania tego typu teatrzyku nie trzeba wielkich
zdolnosci krawieckich, mozna przygotowal go nawet bez uzycia
maszyny, a reczne szycie zakry¢ ozdobng tasiemkaq czy przylepnym pod
wptywem ciepta elementem dekoracyjnym dostepnym w pasmanterii.
Najwiekszq zaletq tej sceny jest to, ze po ztozeniu zajmuje w szafce
tyle miejsca, co przecietna meska koszula.

Abstrahujac od tego, jakie wartosci edukacyjne niesie zabawa
teatralna, nalezy pamietaé, ze jest to fantastyczna zabawa, a to
stanowi fundament rozwoju dziecka.

4. BALET.

Tym razem jesteSmy w balecie. Proponujemy obejrzeé
wspélnie z dzieckiem Edukacje Artystyczng Dzieci - pokaz baletowy
"W krainie motyli".
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https://www.youtube.com/watch?v=SdFIx165ATQ
https://www.youtube.com/watch?v=g02gp87cjZA
https://www.youtube.com/watch?v=VwF|4BkF5Bw
5. W GALERII.

PROPONUJEMY:

e .. Wykonanie kredy dla artysty" - zdobywamy doswiadczenia
chemiczne podczas eksperymentu wykonujac krede.

https://www.youtube.com/watch?v=R1dQIyloNzE
https://www.youtube.com/watch?v=cRPPyslcbs4

To zadziwiajace, ze zrobi¢ mozemy praktycznie wszystko. Nawet
krede! To takie proste, a ucieszy niejednego dzieciaczka. Zréb ze
swoim dzieckiem kolorowa krede, ktora bedzie mogto ono pomalowac
na chodniku co$ ciekawego. Zabierz sie za to juz dzis, bo kilka dni
potrwa zastyganie kredy.

Rzeczy, ktorych potrzebujesz

* Rolki po papierze toaletowym,

* Nozyczki,

* Tasma klejaca,

* Papier woskowy,

* Maty pojemnik,

* % szklanki cieptej wody,

* 1 3 szklanki gipsu modelarskiego,
* 2-3 tyzeczki farby tempera.

» Przygotuj sobie rolki po papierze toaletowym.
> Jeden z koncéw kazdej rolki zaklej tasma klejaca.

> Z papieru woskowego wytnij prostokaty wyzsze od rolek, zwin je
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w rulony i wyt6z nimi rolki.

> Wypetnij swéj pojemnik cieptaq woda. Dodaj do niej gips i doktadnie
wymieszaj. Musisz sie $pieszyC, poniewaz gips zacznie twardnie¢ w
przeciagu 20-30 minut.

> Nastepnie dodaj wybrany kolor farby i wymieszaj wszystko bardzo
dokfadnie.

> Tak przygotowana mikstura wypetij tubke z papieru ftoaletowego.
Ostaw rolke, aby gips zastygt. Moze to potrwaé nawet 3 dni. Badz
cierpliwa.

> Po tym czasie, rozetnij rolki z papieru toaletowego. Kreda gotowa.

Mozesz z powodzeniem udal sie na podwdrko i co$ namalowac.

Na podstawie: http://ohmyhandmade.com/2010/hands/homemade-
sidewalk-chalk/

W zakresie zagadnienia proponujemy takze:

e ,R6zni malarze" - zdobywanie wiedzy o malarstwie.
e .Malarstwo na $wiecie" - wspélne ogladanie albuméw malarskich.

T na zakoficzenie wspdlna zabawy dla dziecka i rodzica:
.Gtowa, ramiona, kolana, piety” - zabawa ruchowa do piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=|-POPfiZp9E

Tekst piosenki:

A gimnastyka dobra sprawa
Dla nas wszystkich to zabawa
Rece w gore i w przod i w bok
Skok do przodu, w gore skok.

Glowa, ramiona, kolana piety
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Kolana, piety, kolana, piety
Glowa, ramiona, kolana, pi¢ty
Oczy, uszy, usta, nos.

Glowa, ramiona, kolana piety
Kolana, piety, kolana, piety
Glowa, ramiona, kolana, piety
Oczy, uszy, usta, nos.

DO MILEGO ZOBACZENIAIl
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