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Witajcie Kochane dzieciaki oraz Drodzy rodzice.
W nadchodzacym tygodniu 15.06-19.06.2020r.
Chcemy zaproponowaé¢ Wam temat pt. ,Lato”-

Zachecamy do wspdlnej zabawy ...

Witamy Was w kolejnym
tygodniu 1 zapraszamy do dalszej aktywno$ci .
W tym tygodniu po§wiecimy czas
na zblizajaca sie radosna 1 oczekiwang pore roku.
Wiecie jaka?
Malymi krokami zbliza sie lato 1 wakacye.

Zachecamy Was do skorzystana z propozycj zabaw 1 zajeé
oraz do dzielenia si¢ z Nami zdjeciami ze wspdlnych zabaw.
Fotografie ktére paristwo przesylaja mozna zobaczy
na stronie internetowej przedszkola:
przedszkolel6.konin.pl

w zakladce ,Praca z dzieckiem w domu”

vyee
Sciskamy mocno ( pozdrawiamy!

Justyna Urbancak ( Paulima Andrzejczak


http://przedszkole16.konin.pl
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{ PONIEDZIALEK

Witajcie kochane Kociake.
Mamy nadzieje, ze weekend mingt wam radodnie
( apedziliicte troche czasu w rodzinnym gronde.
Dzid powitamy juz lato bo jak wiecte, za dwa bygodnie mamy wakacye.

1) "Razem z latem” - Rodzicu przeczytaj piosenke dziecku. Drogi Kotku a ty
doktadnie postuchaj o czym czyta rodzic i sprobuj opowiedzieé tresé
piosenki mamusi/ tatusiowi.

"Razem z latem”

st. Urszula Piotrowska, muz. Magdalena Melnicka-Sypko

Chodzi ztote lato w kapeluszu z kwiatow,

w rekach ma latawiec, biega z nim po trawie.

Ref.: Hopsa, hopsasa, razem z latem ja. (x 2)

Czasem dla ochtody lato zjada lody.

Zajada je powoli, gardto go nie boli.

Ref.: Hopsa, hopsasa, razem z latem ja. (x 2)

A teraz porozmawiajcie o tresci wystuchanej piosenki, rodzicu mozesz
zada¢ dziecku pare pytan do tresci np.

+ Co miato na gtowie lato?;

-+ Co miato w reku latu? ;

* Gdzie biegato Lato?;

» Co zjada Lato dla ochtody?;

* Dlaczego Lato je lody powoli?;
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2)

3)

4)

5)

6)

.Stonce i deszcz” - zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.
Dziecko maszeruje. Na hasto: stoice prostuje sie i wystawia twarz do
stonca, unoszac rece; na hasto: Deszcz kucaja, zastaniajac gtowe rekoma.
Rodzicu a teraz przygotuj kolorowe kota, dziecko ktadzie kota w
miejscu, w ktérym padaja promienie stoneczne. Kota powinny leze¢ w
takim miejscu, aby nie przeszkadzaty, np. na parapecie, regle, przypiete
do tablicy itp. Rodzicu zapytaj dziecko: Po czym takie miejsce mozna
rozpoznaé?; Jak ono wyglada?. Dzieci odpowiadaja, W razie niepogody
¢wiczenie przektadamy na inny dzien. Teraz prosimy aby dziecko
posprzatato wszystkie kota i usiadto z nimi do stolika.  Rodzicu
przygotuj dziecku klej i biatq kartke zadaniem dziecka jest stworzenie
czego$ z kolorowych két liczymy na waszq kreatywnos¢.

.Rysowanie na plecach” Rodzicu poprosi¢ dziecko by potozyto sie na
brzuszku, moze tez usia$¢ w wygodnej pozycji. A Ty mamusiu/tatusiu
rysuj mu na plecach proste rysunki (domek, kwiatek, stonce), symbole,
figury. Dziecko musi odgadnaé, co narysowatas. Jesli odgadnie,
zamiencie sie rolami. Jesli nie, rysuj dalej

.taskotanie na dywanie Dziecko kifadzie sie na wznak na podtodze.
Rodzicu ukleknij obok, dotykaj placami nézek, raczek, zeber malucha,
by znalez¢ miejsca, w ktorych ma dziecko taskotki. Dziecko stara sie
zachowal powage, a kiedy nie wytrzyma i rozesmieje sie, nastepuje
zmiana rol.

A teraz czas pomoc mamusi/tatusiowy w przygotowaniu obiadu. Twoim
zadaniem bedzie podawaé mamie potrzebne sktadniki, mozesz
wymieszal warzywa na suréwke, umyé ziemniaki, rozbi¢ schaby -
wszystko zalezy od tego co dzi$ bedziecie mieli na obiad, pamietaj by
stucha¢ rodzicow i uwaza¢ z uzywaniem ostrych narzedzi by nie zrobié
sobie krzywdy. Na koniec twoim zadaniem bedzie nakryé sztuéce do
stotu tak samo jak robimy fo w przedszkolu. Powodzenia :)

A po obiedzie jesli jest tadna pogoda wyjdzie wszyscy na spacer by
dotlenié swédj ogranizm.
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Kota do zadania nr 2
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Mamy nadziejg ze juz zjadled iniadanko ( jested gotowy do wopdlnes zabawy.
Dzid porozmawiamy sobie o pogodzie i o jej symbolach.

1.Dzi$ porozmawiamy sobie pogodzie i pieknej kolorowej teczy.
Na poczatek rozwiagzemy zagadki.

Powietrze, stonce, las, gory i woda.
W ponizszych zagadkach, kryje sie przyroda.

Zétte i gorace,

na btekitnym niebie.

Ogrzewa Ziemie,

zwierzeta i ciebie. (Stonce)

Gdy sie pokaze wysoko na niebie,
Pora spania niebawem przyjdzie do ciebie.
Jest srebrzysty i lekko Swieci,

Lubiq go doro$li oraz lubiq dzieci. (Ksiezyc)

Kropelki wody

na gtowy padaja,
Wszyscy przed nimi
Pod dach uciekaja,

g4

(Deszcz)

Gdy spadnie po raz pierwszy,
$wiat robi sie bielszy.
Wyciagamy narty, sanki,
dzieci lepi¢ chca batwanki.
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Czujemy go na twarzy,

wiosy nam rozwiewa. ’ .

Jest niezbedny dla zeglarzy,
gtos$no szumi w drzewach. (Wiatr)
razem utkali,

wiszacy ha hiebie |

kolorowy szalik. (Tecza)

Deszcz ze stoncem

Wszyscy méwimy,

Ze biata jak mleko.
Przez niq nie widzimy,
tego co daleko

(Mgta)

A wy jaka pogode lubienie najbardziej. Dziecko opowiada rodzicom o
swojej ulubionej pogodzie, a nastepnie odpowiada na pytania:

» A jaka pogoda wedtug was jest niebezpieczna i dlaczego?.

- Jaka pogoda jest zima,

- Jaka pogoda jest latem

- Jak pogoda jest teraz za oknem

2.A teraz zapraszamy na bajke edukacyjna o pogodzie i zjawiskach
atmosferycznych. Dziecko dowie sie, ze istniejq rézne pory roku. W jaki
sposdb przyroda budzi sie ze snu zimowego a takze jak powstaje tecza

https://youtu.be/IbBbi ds4eU

3. .Deszcz i wiatr”. Zabawa z gazetami. Mamusiu/ tatusiu poszukaj w
domu starej gazety jesli nie masz moze byé kartka papieru. Dzieci
trzyma ja w jednej rece, a palcem drugiej stukaja, nasladujac padajacy
deszcz - pamietajcie deszcz moze pada¢ mocno- ulewa ale moze by¢ tez
lekki wiosenny deszczy¢ wtedy paluszki lekko stukaja o gazete.


https://youtu.be/lbBbi_ds4eU

Grupa ,KOTKI" Opracowaty: Justyna Urbaniak i Paulina Andrzejczak Strona 8

Nastepnie dzieci szeleszczq trzymanag w rekach gazete bedq
nasladowaé wiaterek, wiatr i wichure.

4.,Dmucha wiatr” A teraz pobawimy sie z piosenka, ktéra juz poznaliscie.
Zapraszamy do zabawy.

Dmucha wiatr (dmuchamy buzia)
Szumiq drzewa (machamy raczkami)
Idzie burza (stukamy rekoma o gazety)
T ulewa (stukamy paluszkami o podtoge)

A jak w domu schowam sie (nad gtowa robimy daszek z raczek)
Deszcz nie zmoczy mhie (pokazujemy paluszkiem nie nie nie)
Kap, kap, kap, kap, kap, kap (stukamy paluszkami o podtoge)
deszcz nie zmoczy mnie (pokazujemy paluszkiem nie nie nie)
Kap, kap, kap, kap, kap, kap (stukamy paluszkami o podtoge)
deszcz nie zmoczy mnie (pokazujemy paluszkiem nie nie nie)

https://youtu.be/RNL5xekCBsT

5.Dzis na koniec zajel poprosimy Was abyscie zajrzeli do swoich pokoikéw
i sprawdzili czy wszystkie kurze sq powycierane a zabawki odtozone na
swoja pétke jesli nie to teraz jest ten czas aby namoczyé Sciereczke i
powycieral pétki w pokoju oraz tadnie utozyC zabawki w pudetkach, na
potkach i pieknie poscielic t6zko.

6.Jak troszke odpoczniesz to zapraszamy do wydrukowania Zatacznika nr
2 ,Pogoda” i wykonanie polecenia.


https://youtu.be/RNL5xekCBsI
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Dzid pobawimy sig guzikami ¢ wykonamy piekng prace plastyczng
przedstawiajacq lecze, chmurkd i storice.

Mitef zabawy :)

1. .Tecza” - Poszukaj w domu kolorowych guzikow, pompondw, piteczek
badZz koralikéw, twoim zadaniem bedzie utozenie znalezionych
przedmiotow na podanym wzorze tak by powstata kolorowa linia. Jesli nic
nam sie nie udato znale$¢ mozemy poszukaé w kuchni fasole lub groch i
wsypaé dzieciom do miseczki z ktérej utoza wzér. Na arkuszu papieru
rysujemy dzieciom rézne proste wzory.

2..,0wocowa satatka” - zapraszamy do muzycznej zabawy

https://youtu.be/Vkiw9i mQSo

3..Wojna na miny"” Mamusiu/tatusiu stafcie z dzieckiem naprzeciw siebie.
Niech jedno z Was zacznie zmieniaé wyraz twarzy, robiac rézne miny.
Druga osoba musi je, w miare wiernie, powtarza¢. Po jakim$ czasie
zamiencie sie rolami. Odmiang tej zabawy jest nasladowanie dzwiekdw.
Mitej zabawy.


https://youtu.be/Vkiw9i_mQSo
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4.,Zamknij oczy” Mamusiu/ tatusiu zawiqz oczy dziecku chustka, Wybierz
w pokoju cel, do ktdrego chcesz doprowadzi¢ dziecko. Okrel je
kilkakrotnie wokét wiasnej osi, a potem idac za nim, prowadz je gestami

Stan za dzieckiem, w zabawie nie mozna méwié nalezy tylko wykonywac
wyznaczone gesty - wskazéwki jak sie poruszac

- jesli dotkniesz gtowy dziecko idzie do przodu

- jesli dotkniesz prawego ramienia dziecko idzie w prawo

- jedli dotkniesz lewej ramiona dziecko idzie w lewo

A teraz zobaczymy czy dojdziesz do wyznaczonego celu:) Powodzenia.

5..Tecza” - praca plastyczna

+ Tecza: wyklejamy ja z paseczkéw aby je zrobié¢ potrzebne sq:
kolorowe paski w kolorach teczy z bloku rysunkowego Iub
wycinanki. Wazne: paski nalezy przyklejaé w taki sposéb, aby
$rodek odstawat od kartki - dla efektu 3D

* Chmurki: wykonamy z wata lub ptatkéw kosmetycznych,

- Stofice: wytniemy z zohtego papieru najpierw wycinamy koto a
potem kilka zéttych paseczkéw

Nasza praca wyglada tak a twoja??
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Dzteri dobry Kotku jaki masz dztsiay nastrdy?
Jak sig czuyesz? Sprobuy nazwaé swoye uczucia ;)
Pomdz mamuot/tatusiowi w obowigzkach domowych,
a naslgpnie wykonaj ponizsze zadania. Miley zabawy

1. ..Kolorowa ggsienica” - utrwalimy rytmy. Popro$ mamusie/tatusia aby
przygotowat/a kolorowe kretki badZz pisaki. Twoim zadaniem bedzie
dokoficzenie zaczetego wzoru- rymu i pokolorowanie kéteczek
odpowiednim kolorem kretki badZ pisaka

Uzupetnij ponizsze powtarzajace sig rytmy.
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2) .Znajdz roéznice” Mamusiu/tatusiu siadZzcie z dzieckiem naprzeciw
siebie. Popros$ malucha, aby dokfadnie sie Tobie przyjrzat a nastepnie by
zamknat oczy, a Ty zmien trzy szczegdty w swoim wygladzie (np. rozepnij
guzik, zdejmij pierscionek, podwin rekaw). Dziecko musi odgadnaé, jakie
szczeg6ty zmienita$. Jesli odgadnie, zamiencie sie rolami.

3) .Masazyki” Rodzicu poros by dziecko potozyto nie na brzuszku na
dywanie a ty kleknij obok niego i masuj delikatnie, mowiac przy tym:

Tak sie pisze na maszynie - a, b, ¢, przecinek,

Tak sie pisze na maszynie - a, b, ¢, kropka
(udawaj pisanie ha maszynie delikatnie dotykajac plecow dziecka opuszkami palcéw).

Tutaj ptynie rzeczka
(przesuwaj dtoniq od szyi w dét kregostupa),

Zaswiecity dwa stoneczka
(zréb dwa kota na barkach dziecka),

Przeszia pani na szpileczkach
(.przechodz palcami wskazujacymi od dotu do géry kregostupa),

Potem przeszta szczypaweczka
(delikatnie szczyp plecki dziecka),

Potem przeszto stado koni
(klep plecy od dotu w gére otwartymi dtonmi),

Potem przeszto stado stoni
(zrob to samo, ale troche mocniej piesciami),

Spadt rzesisty deszczyk
(udawaj krople deszczu, czyli wszystkimi palcami masuj cate plecy dziecka),

Czy poczutes dreszczyk
(delikatnie taskocz dziecko w szyje).

4 ."Kolorowe rytmy” Popros mamusie/ tatusia by wycieli Ci ostatni rzad z
obrazkami po prawej stronie, twoim zadaniem bedzie przyklei¢ w ostatni
kwadrat brakujacy obrazek zgodnie z podanym rymem.
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Pigtek jak co bydzteri spedzimy na sportowo ;)
Mamy nadzieje ze jested juz ubrany w wygodny strdj,
bedzte on dzid nam bardzo potrzebny do zabaw muzyczno- ruchowych

1. ,Mamo tato potanczysz ze mnq”. Zapraszamy catq rodzine do wesotej
zabawy.

* Gimnastyka naszego ciata: https://youtu.be/FhGvyW-jUbE

+ Cwiczenie z butelka : https://youtu.be/HvW4UOhQo3U

« Sport na wesoto https://youtu.be/0ih61-uU-zk

- .Wyscigi z pitk@" - rodzic ustawia tor przeszkéd- moze wykorzystaé do
tej zabawy klocki lub kubeczki. Dziecko slalomem toczy pitke wokdt
ustawionych przeszkad.

- .Spacer w ogrodzie" - w pokoju uczestnicy przygotowuja swoje ..domki“, w
ktorych mogaq sie swobodnie zmiesci¢. Moga byé to petle ze skakanek lub
szarf Na hasto: Dzieci na spacer - dziecko maszeruje po pokoju. Kiedy
rodzic wota: Dzieci do domu. Wéwczas dziecko jak najszybciej stara sie
dotrze¢ do wyznaczonego domku.

« .Przepychanka” - Rodzic i dziecko siedzq na podtodze w siadzie prostym
oparci o siebie plecami. Dziecko prébuje przepchnaé rodzica - zamiana rél.
Dziecko siada naprzeciw rodzica, tacza stopy. Cwiczenie polega na
przepychaniu sie stopami. Nastepnie dziecko stoi naprzeciwko rodzica i
starajq sie przepychaé dtonmi.

* . Turlanie"- Rodzic lezy ptasko, rece ma ztaczone nad gtowq .Dziecko turla
rodzica pchajac go do przodu za biodra. Rodzic moze pomdc dziecku w
taki sposéb, aby nie byto tego $wiadome. Jego ciato ma sprawial dziecku
opor. Pdzniej nastepuje zamiana.


https://youtu.be/FhGvyW-jUbE
https://youtu.be/HvW4UOhQo3U
https://youtu.be/0ih61-uU-zk
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Potgcz kreski 1 pokoloruj elementy marcowej pogody.
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Lody - smaki i kolory
Potacz linig gatki lodéw z produktami w tym samym kolorze
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Jaki to symbol pogody??
Sprébuj opowiedzie¢ mamie/tacie co oznaczajg ponizsze symbole.
Potgcz symbole pogodowe z wtasciwym chtopcem
pamietaj by ubierac sie odpowiednio do warunkéw pogodowych
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