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Dzień dobry kociaku ;) Dziś czeka Cię wyprawa na księżyc 

... dowiesz się czym są fazy księżyca a także poćwiczysz 

swoją rączkę ;) Zrób zdrowe śniadanko ... może jajecznica 

jest pyszna i pożywna a potrzebujesz dziś dużo energii ;) 

 

1) Dziś koteczku wybierzesz się w magiczną podróż na księżyc ;) Obejrzyj krótką bajeczkę 

edukacyjną a zgłębisz tajemnice faz księżyca ;) 

https://youtu.be/K_KqWr4oHmA 

 

Zajrzyj również poniżej a zobaczysz prosty eksperyment dzięki któremu zobaczysz, że 

księżyc każdego wieczora wygląda nieco inaczej ;) W zależności od fazy, w jakiej się 

znajduje, księżyc przybiera na niebie różne kształty - od pełnej kuli, po pewnie znanego Ci - 

rogalika! 

https://youtu.be/mOv_mW70RBU 

 

2) Stwórz własną pracę obrazującą fazy księżyca ;) Mamusia/ tatuś przygotowali dla Ciebie 

plansze a to na którą z prac się zdecydujesz zależy od Ciebie ;)  

 Możesz wykonać pracę z wykorzystaniem płatków kosmetycznych ;) będzie Ci potrzeby 

arkusz białego papieru na którym nakleisz kulę ziemską oraz słońce. Następnie nakleisz 

płatki kosmetyczne (musi ich być 8 - naklejasz zgodnie z wzorem). Przygotuj czarną 

farbę oraz pędzel i zgodnie z fazami księżyca musisz zamalować poszczególne części 

płatków kosmetycznych ;) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Możesz również wykonać pracę z wykorzystaniem białych kółek ;) Przygotuj sobie czarny 

arkusz papieru i odpowiednio z fazami księżyca musisz zmienić kształt koła odcinając 

kawałek ... spójrz na obrazek poniżej ;) 

 

 

 

 

 

CZWARTEK 

https://youtu.be/K_KqWr4oHmA
https://youtu.be/mOv_mW70RBU


25 

 

3) Przyszedł czas na „kosmiczne rytmy” ;) Twoim zadaniem będzie ustalenie, który obrazek 

będzie kontynuacją wskazanego wzoru ... czyli który obrazek będzie kolejny ;) 

https://view.genial.ly/5ec569e39a5fac0d9c0918c6 

 

4) Połącz w pary takie same przedmioty :) 

 

5) Zastanów się jakie planety powinny znaleźć się we wskazanych miejscach ... naklej 

odpowiednią planetę ;) 

 

6) Która planeta nie pasuje? Otocz ją pętlą :)  

 

7) Wytnij planety ... następnie ułóż je od największej do najmniejszej i naklej na arkuszu 

papieru ;) 

 

8) Obejrzyj krótki film ... a zobaczysz jak śpi astronauta wyruszając w kosmiczną podróż ;) 

https://youtu.be/UyFYgeE32f0 

 

9) A na dobranoc mała niespodzianka ;) ... zjedz pyszną, zdrową kolację, wykąp się i wskocz w 

piżamki a następnie połóż się wygodnie w łóżeczku i posłuchaj pięknej bajki pt. „Jak nasza 

mama zreperowała księżyc” ... 

https://youtu.be/pzT7QEVBIaI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://view.genial.ly/5ec569e39a5fac0d9c0918c6
https://youtu.be/UyFYgeE32f0
https://youtu.be/pzT7QEVBIaI
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Zastanów się jakie planety powinny znaleźć się we wskazanych miejscach ... 

naklej odpowiednią planetę ;) 
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Która planeta nie pasuje? Otocz ją pętlą :) 
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Wytnij planety ... następnie ułóż je od największej do najmniejszej i naklej 

na arkuszu papieru ;) 
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Piątek spędzimy na sportowo ;)  

 

1) Postaraj się samodzielnie ubrać w strój do ćwiczeń ... z pewnością poradzisz sobie doskonale 

... a więc ogromne brawa dla Ciebie ;) 

 

2) Zapraszamy na gimnastykę ...  

https://youtu.be/DBYZXW0PqmA 

https://wordwall.net/resource/1557385/kosmos-%C4%87wiczenia 

https://wordwall.net/pl/resource/1069314/gimnastyka-przedszkolaka 

 

3)  „Kosmiczna zabawa” 

https://youtu.be/SCMAcaNwGwo 

 

4) Łyk wody dla ochłody ... po takim wysiłku i szalonej zabawie z pewnością masz ochotę na 

szklaneczkę wody ;)  

 

5) Przygotuj sobie białą kartkę, zieloną farbę, trochę wody a także krótką słomkę. Pomieszaj 

farbę z odrobiną wody tak aby farba była bardziej płynna. Nanieś kilka kropel na kartkę i 

rozdmuchaj je za pomocą słomki ;) Musisz być cierpliwa/y ponieważ farba musi wyschnąć ale 

w tym czasie możesz przygotować ruchome oczka, klej a także flamastry. Jeśli nie masz 

ruchomych oczek możesz narysować je za pomocą flamastrów tak samo jak nogi oraz ręce 

czy zabawną fryzurkę swojego ufoludka.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PIĄTEK 

https://youtu.be/DBYZXW0PqmA
https://wordwall.net/resource/1557385/kosmos-%C4%87wiczenia
https://wordwall.net/pl/resource/1069314/gimnastyka-przedszkolaka
https://youtu.be/SCMAcaNwGwo

