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Moc inspiracji  

- 12.04.2021r. - 16.04.2021r. - 

 

„Kocie figle                    

w domowym zaciszu” 
 

- Tajemnice świata - 
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Witajcie kochane Dzieciaki oraz drodzy Rodzice, miałyśmy 

nadzieję, że już w tym tygodniu wszyscy się spotkamy    

i będziemy świetnie się bawić w Naszej przedszkolnej sali, 

czując chociaż namiastkę normalności ... jednak stało się 

inaczej i również w tym tygodniu kochane koteczki 

będziecie pracować oraz świetnie się bawić w domu ;) 

Kochani Rodzice dziękujemy za Wasze zaangażowanie, tak 

jak zawsze powtarzamy nic bez Waszego udziału się nie 

stanie i nasz przedszkolny świat nie będzie się kręcił ... 

zwłaszcza w tak trudnej sytuacji w jakiej się znaleźliśmy 

... 

W tym tygodniu zapraszamy Was na wyprawę w kosmos 

zgłębicie wiedzę na temat planet, gwiazdozbiorów oraz faz 

księżyca ... będziecie odkrywać, doświadczać, oraz rozwijać 

umiejętności ;) 

... 

Miejmy nadzieję, że już niedługo zobaczymy się, ponieważ 

stęskniłyśmy się za Wami bardzo mocno ... ślijcie nam swoje 

zdjęcia z kosmicznych zabaw .... a my ślemy Wam moc 

buziaków ♥ 

A więc kochani do dzieła ;)                      

życzymy miłej zabawy, trzymajcie się cieplutko  

Paulina Andrzejczak, Martyna Olek 
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Dzień dobry koteczku jak Ci minął weekend?  

Co u Ciebie słychać? Zapraszamy Cię dziś na nową porcję 

zabaw ale zanim to nastąpi ubierz się wygodnie, zjedz 

śniadanko i umyj ząbki ;)  

 
1) Tak jak w przedszkolu tak i w domku ważna jest gimnastyka buzi i języka. Mamusia/ 

tatuś przygotowali dla Ciebie obrazki rozłóż je na stole czy dywanie obrazkiem w dół 

(abyś nie widział/a co jest na tym obrazku). Przygotuj sobie również lusterko ;) Losuj 

karty a następnie naśladuj śmieszne minki przedstawione na obrazkach. Zachęć rodziców 

do wspólnej zabawy ;) Możecie losować karty i naśladować śmieszne minki, jeżeli zrobicie 

to poprawnie zatrzymujecie kartę ... wygrywa ta osoba która zgromadzi najwięcej kart ;) 

Powodzenia ;)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Dziś zgłębisz swoją wiedzę na temat tajemniczego kosmosu ;) Obejrzyj krótki film 

edukacyjny ... Następnie przyjrzyj się ilustracji znajdującej się poniżej - to Układ 

Słoneczny. 

https://youtu.be/7RiOkT1ggVI 

 

Planety krążą wokół ogromnej gwiazdy - Słońca. Słońce to takie 

ciało niebieskie, które ma w sobie tyle energii i światła, że 

emituje ją czyli wysyła oświetlając i ogrzewając krążące wokół 

tej gwiazdy planety. Czyli krótko mówiąc gwiazdy świecą światłem 

własnym, planety świecą światłem odbitym. 

 

 

PONIEDZIAŁEK 

https://youtu.be/7RiOkT1ggVI
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3) Czas na trochę ruchu ;) Przygotuj małą piłkę, na pewno masz ją w swoim pokoju ... zabawa 

nosi tytuł „Słońce parzy” ... pewnie już trochę domyślasz się jakie umowy będą 

obowiązywały w tej zabawie ;) Mamusia/ tatuś będą rzucali do Ciebie piłkę podając nazwy 

planet np. Jowisz, Mars, Uran ... Twoim zadaniem będzie złapać tą piłkę i odrzucić do 

mamusi/ tatusia ;)  Jeśli padnie słowo „Słońce” to nie możesz złapać piłki! Jednak jeśli to 

zrobisz mamusia/ tatuś wyznaczy Ci zadanie np. zrób 3 przysiady, skocz 5 razy itp. ;) Do 

dzieła ... udanej zabawy ;) 

 

4) Wysłuchaj uważnie piosenki pt. „W układzie słonecznym” ;) Postaraj się zapamiętać jak 

najwięcej wiadomości ... 
https://youtu.be/yxVMhKt-cvI 

 

A teraz mam do Ciebie kilka pytań ;) 

 Czym różnią się planety? (kolorem, masą i rozmiarem) 

 Jak nazywa się najmniejsza z planet? (Merkury) 

 Która z planet kręci się najszybciej? (Jowisz) 

 Która planeta tworzy huragany? (Neptun) 

 

5) Sprawdźmy czy zapamiętałaś/eś kolejność planet ;) Mamusia/tatuś przygotowali dla 

Ciebie sylwety planet oraz planszę ... naklej je zgodnie z kolejnością oraz ich cieniem na 

planszy ... Postaraj się nazwać kolejno planety  ;) 

 

6) A teraz pobaw się w artystę ... Przygotuj sobie farby, dzbanek z wodą, pędzel, tacę aby 

nie pomoczyć całego stołu oraz płatki kosmetyczne. Pomieszaj farby z odrobiną wody tak 

aby farba była bardziej płynna. Następnie rozłóż na tacy płatki kosmetyczne. Nanoś na płatki 

kosmetyczne płynną farbę tworząc planety, sugeruj się wyglądem planet na przygotowanych 

przez mamusię/ tatusia planszach. 

 

 

 

https://youtu.be/yxVMhKt-cvI


5 

 

7) „Kosmos w słoiku” ... to dopiero gratka ;) Więc do działa! Będziesz potrzebować słoik, 

brokat, barwnik spożywczy, dzbanek wody oraz watę a inspirację znajdziesz poniżej ;) 

https://youtu.be/mRg-bpD4_Ww 

 

Inne inspiracje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8) Przyszedł czas na szaleństwo z plasteliną lub PlayDoh w roli głównej ;) Spróbuj ulepić 

wybraną przez siebie planetę pamiętaj o kolorach oraz o tym, że dobra zabawa to 

podstawa ;) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/mRg-bpD4_Ww
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Witaj mamy nadzieję, że masz dzisiaj dużo energii, ponieważ, 

wybieramy się w podróż ... szybciutko ubierz się w wygodny 

strój i ... lecimy w kosmos ;)  

Miłego dnia ... buziaczki :* 

 

1) Dziś wyruszysz rakietą w kosmos ... wykonaj doświadczenie a będzie Ci do tego potrzebny 

sznurek lub żyłka, słomka, taśma przezroczysta, balonik który nadmuchasz i narysujesz na 

nim rakietę więc biegnij do pokoju po flamastry ;) Inspirację znajdziesz poniżej ;)  

Miłej zabawy! 

https://vimeo.com/224050245 

2) Wykonaj rakietę piękną kolorową ... będzie to dekoracja Twojego pokoju ;) Potrzebujesz 

rolki po papierze toaletowym, bibuły i kolorowe kartki z których wykonasz z pomocą 

mamusi/ tatusia daszek rakiety oraz okna ;) Oklej rolkę po papierze bibułą w Twoim 

ulubionym kolorze, na dole przyklej paseczki bibuły w pomarańczowym, żółtym oraz 

czerwonym kolorze ;) Następnie naklej przygotowane okienka oraz daszek i gotowe!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Mamusia/ tatuś przygotowali dla Ciebie puzzle ;) Musisz dopasować rakiety do kolorów 

kredek którymi zostały pokolorowane ;)  

 

 

 

 

 

4) Połącz rakiety linią od najmniejszej do największej ... Największą rakietę pokoloruj na 

niebiesko a najmniejszą na zielono ;) 

 

WTOREK 

https://vimeo.com/224050245


12 

 

5) Narysuj drogę rakiety po śladzie ;) 

 

6) Możesz również wykonać rakietę z figur geometrycznych ;) Mamusia/ tatuś przygotowali dla 

Ciebie figury ... nazwij je a następnie wykonaj rakietę według instrukcji ;) Powodzenia! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTRUKCJA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


