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Witaicie kochame Dzieciaki oraz drodzy Rodzice, miatysmy
madzieie, Ze {uZ w tym tygodmiu wszyscy sie spotkamy
i bedziemy Swietnie sie bauwid w Naszel przedszkolnel sald,
czylac chocia? mamiastke mormalnoscl .. Jedmak stato sie
wmaczel i réumed w tym tygodmiu kochane koteczki
bedziecie pracowal oraz éuwietmie sie bawid w domu )
Kocham Rodzice dziekgyiemy za Wasze zaamgaZovamie, tak
Jdak zawsze poutarzamy mic bez Waszego udziatu sie mie
stane 4 masz przedszkolny swiat mie bedzie sie krecit ..
wrtaszeza w tak trudmel sytuacih w jakiel sie zmaleZlidmy

W tym tygodmiv zapraszamy Was ma wyprawe w kosmos
zgtebicie wedze ma temat planet, quiazdozbiordw oraz faz

ksieZyca .. bedziecie odkmyuwad, doswiadczad, oraz roznjad
/a/m/i%@tmos/c‘a ;)

Mieimy madziele, Ze tuz miedtugo zobaczymy sie, pomerraz
steskmityémy sie za Wami bardzo mocmo .. diicie mam sucie
zdiecia z kosmiczmych zabswr .. a my demy Wam moc
buzisksr ¥

A aMec kochamt do dzeta ;)
ycoymy mitel zabawry, trzymaicie sie ceplutko
Paulima Andrzeiczak, Martyna Olek



PONIEDZIAtEK

Dzied. dobry koteczku dak Ci mimat weekemd?
Co w Ciebie stychad? Zapraszamy Cie dzid ma mows, porcie
zabasr ale zamim to mastapi ublerz sie uygodmie, zledz
dmadamko L umyl zabki ;)

1) Tak jak w przedszkolu tak i w domku wazna jest gimnastyka buzi i jezyka. Mamusia/
tatu$ przygotowali dla Ciebie obrazki roztoz je na stole czy dywanie obrazkiem w dét
(aby$ nie widziat/a co jest na tym obrazku). Przygotuj sobie réwniez lusterko ;) Losuj
karty a nastepnie nasladuj $mieszne minki przedstawione na obrazkach. Zacheé rodzicéw
do wspélnej zabawy ;) Mozecie losowaé karty i nasladowaé $mieszne minki, jezeli zrobicie
to poprawnie zatrzymujecie karte ... wygrywa ta osoba ktéra zgromadzi najwiecej kart ;)
Powodzenia ;)
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2) Dzi$ zgtebisz swoja wiedze na temat tajemniczego kosmosu ;) Obejrzyj krétki film
edukacyjny ... Nastepnie przyjrzyj sie ilustracji znajdujacej sie ponizej - to Uktad
Stoneczny.

https://youtu.be/7RiOkT1ggVI

Planety kraza, wokdt ogrommel quiazdy - Stodca. Stodce to takie
cato mebleskie, ktdre ma w sobie tyle emerqi i éwatta, Ze
emityle ja caylh wysyta oswietlajac i ogrzewalac kraZace wokst
tel quiazdy planety. Coylh krdtko mdwiac quiazdy Suieca, Swiattem
wtasnym, plamety éwiecs éwiattem odbitym.


https://youtu.be/7RiOkT1ggVI

3)

4)

5)

6)

Czas na troche ruchu ;) Przygotuj matq pitke, na pewno masz ja w swoim pokoju ... zabawa
nosi tytut ,Stofice parzy"” .. pewnie juz troche domyslasz sie jakie umowy bedq
obowiazywaty w tej zabawie ;) Mamusia/ tatu$ bedq rzucali do Ciebie pitke podajac nazwy
planet np. Jowisz, Mars, Uran ... Twoim zadaniem bedzie ztapal tq pitke i odrzucié do
mamusi/ tatusia ;) Jesli padnie stowo ,Stofice” to nie mozesz ztapal pitkil Jednak jesli to
zrobisz mamusia/ tatus wyznaczy Ci zadanie np. zréb 3 przysiady, skocz 5 razy itp. ;) Do
dziefa ... udanej zabawy ;)

Wystuchaj uwaznie piosenki pt. ,W ukiadzie stonecznym” ;) Postaraj sie zapamietal jak
najwiecej wiadomosci ...
https://youtu.be/yxVMhKt-cvI

A teraz mam do Ciebie kilka pytan ;)

x Czym rézniq sie planety? (kolorem, masq i rozmiarem)
x Jak nazywa sie najmniejsza z planet? (Merkury)

x Ktéra z planet kreci sie najszybciej? (Jowisz)

x Ktéra planeta tworzy huragany? (Neptun)

Sprawdzmy czy zapamietata$/e$ kolejnos¢ planet ;) Mamusia/tatus przygotowali dla
Ciebie sylwety planet oraz plansze ... naklej je zgodnie z kolejnoscia oraz ich cieniem na
planszy ... Postaraj sie nazwaé kolejno planety ;)

A teraz pobaw sie w artyste ... Przygotuj sobie farby, dzbanek z wodq, pedzel, tace aby
hie pomoczy¢ catego stotu oraz ptatki kosmetyczne. Pomieszaj farby z odrobing wody tak
aby farba byta bardziej ptynna. Nastepnie roztéz na tacy ptatki kosmetyczne. Nanos na ptatki
kosmetyczne ptynnq farbe tworzac planety, sugeruj sie wygladem planet na przygotowanych
przez mamusie/ tatusia planszach.



https://youtu.be/yxVMhKt-cvI

7) .Kosmos w stoiku” ... to dopiero gratka ;) Wiec do dziata! Bedziesz potrzebowaé stoik,
brokat, barwnik spozywczy, dzbanek wody oraz wate a inspiracje znajdziesz ponizej ;)
https://youtu.be/mRg-bpD4 Ww

Imme  imspuracie

8) Przyszedt czas na szalenstwo z plasteling lub PlayDoh w roli gtéwnej ;) Sprébuj ulepié
wybranag, przez siebie planete pamietaj o kolorach oraz o tym, ze dobra zabawa to
podstawa ;)



https://youtu.be/mRg-bpD4_Ww
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WTOREK

Wital mamy madziele, Ze masz dzisial duZo emnerqu, pomiewaz,

1)

2)

3)

4)

wybleramy sie w podrdd .. sgybciuutko wublerz sie w wygodmy
strdl 4 .. lecimy w kosmos ;)
Mitego dmia .. buziaczki

Dzi$ wyruszysz rakietq w kosmos ... wykonaj doswiadczenie a bedzie Ci do tego potrzebny
sznurek lub zytka, stomka, tasma przezroczysta, balonik ktory nadmuchasz i narysujesz na
nim rakiete wiec biegnij do pokoju po flamastry ;) Inspiracje znajdziesz ponizej ;)
Mitej zabawy!
https://vimeo.com/224050245

Wykonaj rakiete piekna kolorowaq ... bedzie to dekoracja Twojego pokoju ;) Potrzebujesz
rolki po papierze toaletowym, bibuty i kolorowe kartki z ktérych wykonasz z pomocq
mamusi/ tatusia daszek rakiety oraz okna ;) Oklej rolke po papierze bibuta w Twoim
ulubionym kolorze, na dole przyklej paseczki bibuty w pomaranczowym, zéttym oraz
czerwonym kolorze ;) Nastepnie naklej przygotowane okienka oraz daszek i gotowe!

Mamusia/ tatus$ przygotowali dla Ciebie puzzle ;) Musisz dopasowal rakiety do koloréw

kredek ktérymi zostaty pokolorowane ;)

Potacz rakiety linia od najmniejszej do najwiekszej ... Najwieksza rakiete pokoloruj na
niebiesko a najmniejsza ha zielono ;)

o
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https://vimeo.com/224050245

5) Narysuj droge rakiety po $ladzie ;)

6) Mozesz réwniez wykonaé rakiete z figur geometrycznych ;) Mamusia/ tatus przygotowali dla
Ciebie figury ... nazwij je a nastepnie wykonaj rakiete wedtug instrukcji ;) Powodzenial
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INSTRUKCJA
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