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WITAJCIE  PONOWNIE  KOCHANE  BIEDRONKI ! 

DZIEŃ DOBRY RODZICE! 

Dzisiaj poniedziałek , więc po weekendzie zapraszam 

do dalszej aktywności .Bardzo dziękuję za przesłane 

zdjęcia z wykonanymi przez Was jeżykami z 

ziemniaka! Praca na medal! 

• Może na początek przypomnijcie sobie zabawy 

ruchowe przy piosenkach ,które dobrze znacie: 

 

,, Tu paluszek” 

https://www.youtube.com/watch?v=ZIeTp-kVGE0 

,,Zaklaszczemy sobie w dłonie” 

https://www.youtube.com/watch?v=3pMX3d8lB8Y 

,,Uczymy się części ciała” 

https://www.youtube.com/watch?v=9mwk6pxgKdw 

• Teraz zapraszam do zabaw matematycznych z 

niewielką pomocą  rodziców.                                  
W każdym domu znajdują się kolorowe nakrętki , które możemy 

wykorzystać do : 

✓ układania rytmów 

✓ segregowania wg koloru 

✓ tworzenia kształtów 

✓ liczenia  

( poniżej propozycje) 

https://www.youtube.com/watch?v=ZIeTp-kVGE0
https://www.youtube.com/watch?v=3pMX3d8lB8Y
https://www.youtube.com/watch?v=9mwk6pxgKdw
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• Proponuję także kartę pracy: 
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• Po południu proponuję zabawy sensoryczne z wykorzystaniem 

kaszy manny. Potrzebne będą: tacka i trochę kaszy manny. 

Możecie rysować palcami lub patykiem różne kształty, litery- 

zachęcam: 
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• Jeśli macie ochotę obejrzyjcie bajkę o tematyce jesiennej: 

Świnka Peppa | Wietrzny Jesienny Dzień 

 
https://www.youtube.com/watch?v=d925UuB35NE 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=d925UuB35NE

