SRODA 14.10.2020r.
Temat dnia: 6rzyby duze i mate

1. ,6rzyby jadalne i trujqce” - zabawa dydaktyczna na podstawie
zagadek Ewy Stadtmiiller. Rodzic czyta zagadki, a dzieci podajq
ich rozwiqgzania.

Dostojny krél grzybdw,

wielce jest szczesliwy,

kiedy wszyscy o nim

méwia, ze... prawdziwy. (borowik)

Cho¢ kapelusze

na nézkach maja,

to inni im sie

w pas ktaniaja. (grzyby)

Mdéwi, ze kropki

zawsze sq w modzie,

lecz nie daj zwie$¢ sie
jego urodzie,

bo choé na pozér
czarujacy,

to tak naprawde

jest trujacy. (muchomor)

Prezentujemy obrazki z grzybami jadalnymi i trujacymi; dzieci je
ogladaja, podaja cechy wybranych - tych, ktére zwracajq ich
szczegdlna uwage, porownuja wyglad, wyrdzniaja z pomoca rodzica
budowe grzyba: kapelusz, trzonek, blaszki, grzybnia, przypominaja
zasady zbierania grzybéw. Miodsze przedszkolaki dzielg na sylaby
nazwy wybranych grzybdéw, a starsze - dodatkowo podaja liczbe sylab
za pomoca gestodzwiekdw. (np. tupania, skakania).
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Grzyby trujace
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2. Cwiczenia grafomotoryczne.Potacz kropki i pokoloruj obrazek.
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3. Potacz kropki i pomaluj obrazek patyczkami.
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4. ,Grzybek, tu grzybek tam” - praca plastyczna wykonana réznymi
materiatami plastycznymi.

Nasza propozycja, ale dzieci moga grzybka wykonaé réznymi
sposobami.

5. Zabawy na Swiezym powietrzu. Jesli tylko pogoda dopisze to
zapraszamy do spacerow i zabaw.
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6. Szablon grzyba.
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.pinterest.com/pin/85849936634711092/&psig=AOvVaw2NYqNa-XJuXZ_ZqouZuN2M&ust=1602520917249000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPiLjuP9rOwCFQAAAAAdAAAAABAJ

CZWARTEK 15.10.2020 r.
Temat dnia: Jesienne owoce

1. Zapraszamy do codziennej porannej gimnastyki i codziennych
zabiegdéw higienicznych. Pamietajcie o tymll!

2. .Jesienny pociag" - praca z tekstem Doroty Gellner. Rodzic czyta
tekst.
Jesienny pociag Dorota Gellner
Stor pociqg na peronie -
Zotte liscie ma w wagonie
i kasztany, i Zofedzie -
dokad z nimi jechac bedzie?
Rusza pociqg, sapiac gfosno.
Juz w przedziatach grzyby rosnq,
a na pdtce, wsrod bagazy,
leZy sobie bukiet z jarzyn.
Pedzi pociqg lasem, polem
pod ogromnym parasolem.
Zamiast kot kalosze ma,
za oknami deszcz mu gra.
O, zatrzymat sie na chwile!
Ktos w wagonie drzwi uchylit
/ potoczyt w naszq strone
Jabtko duze i czerwone.

Rodzic zadaje pytania:, O jakim pociagu jest wiersz? Jak wygladat
pociag? Co miat zamiast kdt? Co grato za oknami? Co znajdowato sie w
wagonach? Co sie stato po zatrzymaniu pociagu? Nastepnie zadaniem
dzieci jest podanie hazwy znanych im owocéw.

3. .Na owocowej potce - pomagamy tacie” - zabawa dydaktyczna.

Przygotowujemy dostepne w domu owoce. Owoce polskie
i egzotyczne (lub ich obrazkami), np. jabtkami, $liwkami, gruszkami,
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pigwa, pomaranczami, mandarynkami, granatami, i méwi: To sq
owoce, ktore otrzymatam/em od mojego taty. Tata prosit mnie
o poukfadanie ich na pétce. Wskazujemy pétke. Dzieci rozpoznaja
i nazywaja owoce, podajq rdznice w wygladzie (np. wielkosci,
dtugosci, ksztattu), dokonuja klasyfikacji, np. wedtug koloru,
a pézniej pochodzenia (uktadaja w obreczach), przeliczajac za
kazdym razem, ile ich jest oraz o ile jest ich mniej lub wiecej niz
innych, (pordwnanie liczby jabtek i gruszek, pigwy i Sliwek itp.).
Pdézniej umieszczajq je na pétce. Potki oznaczone sq cyframi 1-4.
Przedszkolaki uktadaja owoce wedtug schematu: na pierwszej - 1
owoc, na drugiej - o 1 wiecej itd., pdzniej: o 1 mniej, zaczynajac od
4 owocow. Rodzic sprawdza poprawno$é wykonywania zadania.
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/oferta/jablko-czerwone-jablka-sztuczne-owoce-jak-zywe-8cm-8354220689&psig=AOvVaw2ISrsNfdm2r1JubyRef544&ust=1602522317699000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDHmP-CrewCFQAAAAAdAAAAABAD

Owoce do uktadania na pétce. Mozna je wycial i dzieci beda
manipulowaty.

o,
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/oferta/jablko-czerwone-jablka-sztuczne-owoce-jak-zywe-8cm-8354220689&psig=AOvVaw2ISrsNfdm2r1JubyRef544&ust=1602522317699000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDHmP-CrewCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://10blogdazdrowie.pl/index.php/nieoceniona-gruszka-jej-wlasciwosci-wartosci-odzywcze/&psig=AOvVaw1R_daPZ4HWJzoJ_vtGKcWd&ust=1602522397853000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJC8rKWDrewCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://10blogdazdrowie.pl/index.php/nieoceniona-gruszka-jej-wlasciwosci-wartosci-odzywcze/&psig=AOvVaw1R_daPZ4HWJzoJ_vtGKcWd&ust=1602522397853000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJC8rKWDrewCFQAAAAAdAAAAABAD
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://uwalls.pl/fototapety-pomarancza-5869/&psig=AOvVaw1pEMi_Df9NzsBdSRpBvkvd&ust=1602522594783000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjv1oOErewCFQAAAAAdAAAAABAD
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.shutterstock.com/pl/search/banan&psig=AOvVaw1lGZ1XtqVbkZ6AukIorANP&ust=1602522698379000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjv9LSErewCFQAAAAAdAAAAABAJ
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4. Kodowanie - pokoloruj obrazek wg podanego kodu. Pamietaj
o doktadnym kolorowaniu i utrzymaniu sie w liniach konturu.
Powodzenia!!l




PIATEK 16.10.2020r.

. W dalszym ciagu ¢wiczymy naszq piosenke oraz wierszyk.

2. Zachecamy do podejmowania réznorodnych zabawa, uktadania

puzzli i gier z rodzicami.

.Zdrowy i smaczny mus jabtkowy - warsztaty kulinarne.
Potrzebne beda na umyte i obrane jabtka, tarka, fartuszek,
miseczka i talerzyk. Jesli kto$ lubi miod moze tez nam sie przydac.
Prosze réwniez pamietal o umyciu rak koniecznielll Jak wszystko
przygotowane to do dzieta - mama Wam pomoze w tarciu jabtek.
Przygotujecie wspaniaty mus dla catej rodziny. Smacznegol!l

..Joga dla $limaka" - zabawa ruchowa. Dzieci-$limaki chodzq na
czworakach. Kiedy ustysza muzyke relaksacyjna, udaja, ze sq
drzewami. Staja ze ztgczonymi nogami i stopami, dtonie maja
ztaczone na wysokosci klatki piersiowej, zginaja lewa noge w
kolanie, lewq stope opieraja ha wewnetrznej stronie prawego uda.
Prébuja utrzymaé réwnowage przez chwile. Jesli to mozliwe, powoli
wyciagaja rece do gory, maja wyprostowane tokcie. 6dy muzyka
cichnie, nadladujq $limaki. Lezq na plecach, przerzucaja nogi za
gtowe i wytrzymuja kilka sekund w takiej pozycji.

https://www.youtube.com/watch?v=Sb6NYXPbxXT

. Uzupemij sekwencje jabtuszek kolorujac je odpowiedniq kredka .
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https://www.youtube.com/watch?v=Sb6NYXPbxXI
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6. Zadanie dla przedszkolakdw. Przyjrzyj sie uwaznie obrazkom
i powiedz, co na nich widzisz. Wytnij wszystkie listki i naklej je na
odpowiednich drzewach. Policz, na ktérym drzewie jest najwiecej,
a ha ktorym najmniej lisci. Pokoloruj obrazek.




Mamy nadzieje, ze niediugo znéw wrécicie do przedszkola
i bedziemy mogli uczyé sie, bawié i pracowaé razem. Zyczymy
wytrwatosci i duzo zdrowia Wam i Waszym Rodzicom. Do mitego
zobaczenialll

Wasze panie z grupy Zyrafk.
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